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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. «Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Красногорский детский сад №1» (далее – 

Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028» (далее – ФОП 

ДО). 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Красногорский детский сад №1» разработана 

также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные требования 

к условиям организации дошкольного образования: 

➢ Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

➢ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

➢ Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

➢ Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций». 

➢ Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

➢ Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел “Квалификационные характеристики должностей работников 

образования”» (зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 

31.05.2011). 

➢ Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 

25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

➢ Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

➢ Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

➢ Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 
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➢ Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

2. Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей, в т.ч. достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

 

3. «Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Красногорский детский сад №1» позволяет 

реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

➢ обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

➢ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

➢ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

4. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 процентов 

от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

➢ на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

➢ сложившиеся традиции ДОО; 

➢ парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, 

которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

 

5. Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Программа предназначена для реализации в группах для детей от двух месяцев до 7 лет. 

 

6. Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня дошкольных 

групп, календарный план воспитательной работы. 
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7. В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

8. В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Федеральной программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Федеральной программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

9. Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

10. В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

11. Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

12. Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов. 

1.1. Пояснительная записка 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

1.2. Задачи реализации Программы (обязательная часть): 

 

➢ Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

➢ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

➢ построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

➢ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

➢ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

➢ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

➢ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  
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➢ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования.  

 
1.3. Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

 

➢ Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края; 

➢ Формирование позитивного эмоционального отношения ребенка к малой родине; 

 

1.4. Принципы и подходы к формированию Программы (обязательная часть)  

 

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа построена на 

следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:  

➢ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

➢ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

➢ содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

➢ признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

➢ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

➢ сотрудничество ДОУ с семьей;  

➢ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

➢ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

➢ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

➢ учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

➢ отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей;  
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1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Красногорский 

детский сад № 1» расположено в жилом районе села. Учреждение обеспечивает воспитание, 

обучение и развитие, а также присмотр, уход и оздоровление детей в возрасте от 2 месяцев 

до 7 лет. 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. В ДОУ 

функционируют группы общеразвивающего вида. Классификация возрастных групп 

соответствует ФОП ДО. 

В учреждении функционируют 6 возрастных групп: 

 

Таблица 1 

 
Возрастная группа Кол-во детей 

Гр. раннего возраста (1-2 года) 6 

1 мл. группа (2-3 года) 18 

2 мл. группа (3 – 4 года) 21 

Средняя группа (4-5 лет) 8 

Старшая группа (5-6 лет) 11 

Подготовительная группа (6-7 лет) 20 

 

Все группы в ДОУ имеют общеразвивающую направленность, реализующие 

Программу по направлениям познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического и социально-коммуникативного развития. 

Таблица 2 

 

Руководитель Ардашева Екатерина Александровна  

Адрес организации 427650, УР, с. Красногорское, ул. Первомайская, 10 а 

Телефон, факс 8(34164) 2-11-78 

Адрес электронной почты ds1@krsn-obr.udmr.ru 

Учредитель 

Муниципальное образование «Муниципальный округ 

Красногорский район Удмуртской Республики» в лице 

Администрации муниципального образования 

«Муниципальный округ Красногорский район Удмуртской 

Республики». Функции и полномочия учредителя 

осуществляет Отдел образования Администрации 

муниципального образования «Муниципальный округ 

Красногорский район Удмуртской Республики»  

Дата создания 18 декабря 1995 год 

Лицензия 
18Л01 № 0001797 регистрационный №1815 от 15 марта 

2017 года. 

 

Учреждение филиалов и представительств не имеет. 

Здание детского сада построено по типовому проекту. Проектная наполняемость на 130 

мест. Общая площадь здания 1046,1 кв. м, из них площадь помещений, используемых 

непосредственно для нужд образовательного процесса, 767 кв. м. 

mailto:ds1@krsn-obr.udmr.ru
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Учреждение работает по режиму пятидневной рабочей недели с 10,5-часовым 

пребыванием воспитанников с 07.00 до 17.30. Учреждение работает круглый год, за 

исключением установленных общегосударственных дней отдыха и праздников, закрытия 

Учреждения на проведение необходимого ремонта по согласованию с Учредителем. 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы. 

 

Планируемые результаты освоения программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению дошкольного образования (п. 15 целевого раздела ФОП 

ДО). 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

  Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

➢ ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

➢ ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

➢ ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

➢ ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

➢ ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

➢ ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

➢ ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

➢ ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 
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➢ ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет 

их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

➢ ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

➢ ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает 

и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые 

предметы и тому подобное); 

➢ ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

➢ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

➢ ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест 

и тому подобное); 

➢ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

➢ ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

➢ ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

➢ ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

➢ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

➢ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

➢ ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

➢ ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

➢ ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

➢ ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

➢ ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

➢ ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 
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➢ ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

➢ ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

➢ ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

➢ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

➢ ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

  Планируемые результаты в дошкольном возрасте: 

  К четырем годам: 

➢ ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

➢ ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

➢ ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

➢ ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

➢ ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

➢ ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

➢ ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

➢ ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия 

со сверстниками; 

➢ ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

➢ ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 
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➢ ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

➢ ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

➢ ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

➢ ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

➢ ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

➢ ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

➢ ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

➢ ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

➢ ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

➢ ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

➢ ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

➢ ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

➢ ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

  К пяти годам: 
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➢ ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

➢ ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

➢ ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

➢ ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

➢ ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

➢ ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 

"пожалуйста"; 

➢ ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

➢ ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

➢ ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

➢ ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

➢ ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

➢ ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

➢ ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

➢ ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

➢ ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

➢ ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

➢ ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 

➢ ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 
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➢ ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

➢ ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

➢ ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

➢ ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, 

завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

➢ ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

➢ ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

➢ ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

➢ ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

➢ ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу 

в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в 

создании игровой обстановки; 

➢ ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в 

режиссерских играх. 

К шести годам: 

➢ ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

➢ ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

➢ ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

➢ ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 
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➢ ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

➢ ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

➢ ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

➢ ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

➢ ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

➢ ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 

правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

➢ ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

➢ ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

➢ ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

➢ ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

➢ ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 
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➢ ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях 

и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, 

бережно относится к ним; 

➢ ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

➢ ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

➢ ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

➢ ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

➢ ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

  Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

➢ у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

➢ ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

➢ ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

➢ ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

➢ ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

➢ ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

➢ ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

➢ ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

➢ ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

➢ ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

➢ ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 
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➢ ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

➢ ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

➢ ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

➢ у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

➢ ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

➢ ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

➢ ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

➢ ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

➢ ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

➢ ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

➢ ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

➢ ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии 

стран и народов мира; 

➢ ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

➢ ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

➢ ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, 

сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 
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поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

➢ ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

➢ ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

➢ ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы 

в свободной художественной деятельности; 

➢ ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

➢ ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

➢ ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

➢ ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит 

за точным выполнением правил всеми участниками; 

➢ ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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➢ планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

➢ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей  

➢ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исклюительно для решения следующих образовательных задач: 

➢ индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

➢ оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

➢ на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы (сентябрь) и в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика);  

➢ на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой - май 

(заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных 
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процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и 

других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Критерии для определения результатов освоения основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Система оценок трехуровневая:  

«качество проявляется устойчиво» (2 балла);  

«качество проявляется неустойчиво» (1 балл);  

«качество не проявляется» (0 баллов). 

 

1.7.1. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

С целью выявления уровня сформированности представлений о культуре 

удмуртского народа у детей дошкольного возраста используется метод индивидуальной 

беседы И.Б. Рябцовой. 

Система оценок трехуровневая:  

«качество проявляется устойчиво» (3 балла);  

«качество проявляется неустойчиво» (2 балла);  

«качество не проявляется» (1 балл). 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 
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решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Для детей подготовительной группы 1 раз в год, в апреле проводится мониторинг 

готовности детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. Авторы  

О.А.Агафонова, Т.В.Гладырева, Т.В.Глухова, Е.В.Корепанова, О.В.Ожгихина, 

Т.С.Тамбовцева; Под ред. Т.В.Гладыревой, Т.С.Тамбовцевой. –Ижевск: МАУИМЦ 

«Альтернатива», 2020г. 
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I I. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи воспитания и формируемые ценности для каждой 

образовательной области соответствуют пунктам 18 – 22 содержательного раздела ФОП ДО.    

 

2. 1. Инструментарий (УМК) по решению задач по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп (обязательная 

часть) 

Таблица 3 

 

Образовательная область/задачи Инструментарий  

Социально – коммуникативное 

развитие 

- Труд 

- ОБЖ 

- Социальные отношения 

- Формирование гражданственности и 

патриотизма 

Задачи Пункт 18  - 18.8 ФОП ДО 

Труд  

- Куцакова Л.В Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 лет; 

- Воспитателю о воспитании детей 5 – 7 лет в детском саду и семье: Практическое 

руководство по реализации программы воспитания; 

- Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у дошкольников: Книга для воспитателя; 

- Наглядно-дидактические пособия: «Кем быть», «Профессии» 

ОБЖ 

- Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Р.Б. Стеркина Р.Б.  «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста»; 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3- 7 лет); 

- Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3 – 7 лет); 

- Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка 

в ДОУ; 

- Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: для работы с детьми 4 – 7 лет; 

- Шорыгина Т.А. «Безопасные сказки: Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на 

улице» 

Социальные отношения 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
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- Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников (3 -7 лет); 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4 – 7 лет; 

- Прохорова Т.В., Фатихова О.Н. Я в мире людей: Социально – личностное развитие 

детей старшего дошкольного возраста: Методическое пособие; 

- Воспитателю о воспитании детей 5 – 7 лет в детском саду и семье: Практическое 

руководство по реализации программы воспитания; 

- Мандрыгина С.Н. Волшебная долина: Программа по развитию эмоционального 

интеллекта детей 5–7 лет; 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года);  

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года);   

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет);  

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет);   

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Подготовительная группа (6-7 

лет); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3 – 4 года); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4 – 5 лет); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5 – 6 лет); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа (6 – 7 лет); 

- Козлова С.А. Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру; 

- Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей 

от 3 до 6 лет) 

Формирование гражданственности и патриотизма 
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- Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С., Жигналь Е.Н. и др. Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста: Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов; 

- Жуковская Р.И., Виноградова Н.Ф., Козлова С.А. Родной край: Пособие для 

воспитателей; 

- Шорыгина Т.А. Родные сказки: Нравственно – патриотическое воспитание; 

- Куприна Л.С., Бударина Т.А., Маркеева О.А. и др. Знакомство детей с русским 

народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии календарно – обрядовых 

праздников; 

- Наглядно – дидактические пособия: «Государственные символы Российской 

Федерации», «День Победы», «Защитники Отечества» 

Познавательное развитие 

- Сенсорные эталоны и познавательные 

действия 

- Математические представления 

- Окружающий мир 

- Природа  

Задачи  Пункт 19 – 19.8 ФОП ДО 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников; 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность 

дошкольников (4 – 7 лет) 

- Венгер Л.А., Венгер Л.Б., Пилюгина П.Г. Воспитание сенсорной культуры ребенка от 

рождения до 6 лет: Кн. Для воспитателя дет. Сада; 

- Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие 

восприятия цвета, формы и величины; 

- Наглядно-дидактические пособия: «Форма», «Цвет» 

Математические представления 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (2-3 года); 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (3-4 года); 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений  (4-5 лет); 

- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (5-6 лет); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=43
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- Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических 

представлений (6-7 лет); 

- Наглядно-дидактические пособия: «Счет до 10»;  

- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателя детского 

сада; 

- Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателей старших 

групп 

Окружающий мир 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа 

(3 – 4 года); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа 

(4 – 5 лет); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая группа 

(5 – 6 лет); 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная группа (6 – 7 лет); 

- Дыбина О.В. Рукотворный мир: Сценарии игр – занятий для дошкольников 

- Дыбина О.В.Что было до…: Игры – путешествия в прошлое предметов; 

- Павлова Л. Н. Знакомим малыша с окружающим миром: Пособие для педагогов 

- Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 

лет); 

- Развивающие плакаты: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 

Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт»; «Воздушный транспорт», 

«Городской транспорт»; «Инструменты домашнего мастера», «Офисная техника и 

оборудование», «Посуда»; 

- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателя детского 

сада; 

- Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателей старших 

групп 
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Природа  

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года); 

- Николаева С.Н. Юный эколог: Программа и условия ее реализации в детском саду; 

- Николаева С.Н. Система работы в младшей группе: 3 – 4 года. Юный эколог; 

- Николаева С.Н. Система работы в средней группе: 4 – 5 лет. Юный эколог; 

- Николаева С.Н. Система работы в старшей группе: 5 – 6 лет. Юный эколог; 

- Николаева С.Н. Система работы в подготовительной к школе группе: 6 – 7 лет. Юный 

эколог; 

- Шкляева Н.М., Мангушева М.Ф. Моделирование в экологическом образовании детей 

дошкольного возраста: Учебно – методическое пособие; 

- Картины из жизни диких животных: наглядное пособие с методическими 

рекомендациями; 

- Плакаты: «Где в природе есть вода»; «Зачем люди ходят в лес»; «Зачем пилят деревья»; 

«как лесник заботится о лесе»; «Кому нужны деревья в лесу»; «Лес – многоэтажный 

дом»; «Пищевые цепочки»; «Этого не следует делать в лесу» 

- Наглядно – дидактические пособия: «Деревья и листья», «Домашние животные», 

«Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней 

полосы», «Космос», «Морские обитатели», «Насекомые», «Овощи», ««Птицы 

домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и 

помощники», «Фрукты», «Цветы», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды 

садовые» 

Речевое развитие 

Задачи пункт 20 – 20.8 ФОП ДО  

 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года); 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3 – 5 лет: Программа, конспекты занятий, 

методические рекомендации; 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет: Программа, конспекты занятий, 

методические рекомендации; 

- Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с художественной литературой и развитие 

речи: Игры, занятия, методические рекомендации 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=58
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- Журова Л.Е. «Подготовка к обучению грамоте детей 5-6 лет. Сценарии образовательной 

деятельности»; 

- Журова Л.Е. «Подготовка к обучению грамоте детей 4 – 5 лет. Сценарии 

образовательной деятельности»; 

- Журова Л.Е. Программа «Подготовка к обучению грамоте детей 4 – 7 лет»; 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года; 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года; 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет; 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет; 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет; 

- Наглядно-дидактические пособия: Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для 

занятий с детьми 2 – 3 лет; Ушакова О.С. Развитие речи в картинках: Занятия для детей; 

Ушакова О.С. Посмотри и расскажи: Развитие связной речи на материале сказок 

«Шишка», «Спасли ежа»; Ушакова О.С. Посмотри и расскажи: Развитие связной речи на 

материале сказок «Пчелы», «День рождения»; 

- Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателя детского 

сада; 

- Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду: Книга для воспитателей старших 

групп 

Художественно – эстетическое развитие 

- Приобщение к искусству 

- Изобразительная деятельность 

- Конструктивная деятельность 

- Музыкальная деятельность 

- Театрализованная деятельность 

- Культурно – досуговая деятельность 

Задачи пункт 21 – 21.8 ФОП ДО 

 

Приобщение к искусству 

- «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные 

инструменты. Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные 

инструменты. Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира»; 

- Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Хохлома. Примеры узоров и орнаментов «Филимоновская свистулька. 

Примеры узоров и орнаментов»;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
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- Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 

«Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая 

хохлома»; «Каргопольская игрушка» 

Изобразительная деятельность 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3–4 

года); 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4–5 лет); 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5–6 лет); 

- Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа 

(6–7 лет); 

Конструктивная деятельность 

- Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет; 

- Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет; 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет); 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5- 6 лет); 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная группа 

(6 – 7 лет); 

- Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий; 

- Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги 

Музыкальная деятельность 

-  И. Каплунова Методическое пособие с аудио и видео приложениями для 

- музыкальных руководителей детских садов, учителей, педагогов. 1 часть- «Невская 

- нота»; 

- И. Каплунова Методическое пособие с аудио и видео приложениями для 

- музыкальных руководителей детских садов, учителей, педагогов. 2 часть - «Невская 

- нота»; 

- Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников; 

- Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах; 
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- Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя 

- детского сада; 

- Ветлугина Н.А.  Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы;  

- Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы; 

- Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, 

пьесы; 

- Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы; 

- Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы; 

- Бекина С.И. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет;  

- Бекина С.И. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет; 

- Бекина С.И.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7; 

- Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: пособие для практических 

работников дошкольных образовательных учреждений; 

- Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального руководителя 

детского сада; 

- Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. «Ладушки» 

- Радынова О.П. и др. Музыкальное воспитание дошкольников; 

- Радынова О.П. Музыкальное развитие детей: В 2 ч. ; 

- Радынова О.П. Слушаем музыку; 

- Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 – 3 

- лет. Топ – хлоп, малыши!; 

- Мерзлякова С.И. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 

4 лет; 

- Мерзлякова С.И. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 4 – 

5 лет; 

- Мерзлякова С.И. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 – 

6 лет; 

- Мерзлякова С.И. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 – 

7лет; 
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Театрализованная деятельность 

- Зацепина М.Б. Развитие ребенка в театрализованной деятельности: обзор программ; 

- Власенко О.П. Театр кукол и игрушек в ДОУ: кукольные спектакли, эстрадные 

миниатюры для детей 3 – 7 лет; 

- Вакуленко Ю.А., Власенко О.П. Театрализованные инсценировки сказок в детском саду; 

- Караманенко Т.Н., Караманенко Ю.Г. Кукольный театр дошкольникам: Театр картинок. 

Театр игрушек. Театр петрушек: Пособие для воспитателей 

Культурно – досуговая деятельность 

- Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста: Пособие для практических работников ДОУ; 

- Рябцева И.Ю., Жданова Л.Ф. Приходите к нам на праздник: Сборник сценариев для 

детей; 

- Печерская А.Н. Праздники в детском саду: сценарии, игры, викторины; 

- Михайлова М.А. Детские праздники. Игры, фокусы, забавы: Пособие для родителей и 

педагогов 

Физическое развитие 

- Физическое развитие и активный 

отдых 

- ЗОЖ 

Задачи пункт 22 – 22.8 ФОП ДО 

 

Физическое развитие и активный отдых 

- Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Младший возраст. Пособие для 

педагогов; 

- Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Средний возраст. Пособие для 

педагогов; 

- Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам. Старший возраст. Пособие для 

педагогов; 

- Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 3–5 лет; 

- Харченко Т. Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников; 

- Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Книга для воспитателя дет.сада; 

- Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. Пособие для воспитателя; 

- Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазить, метать: Пособие для воспитателя; 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года); 

- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6 – 7 лет) 

ЗОЖ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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- Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Р.Б. Стеркина Р.Б.  «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста»; 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3- 7 лет); 
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2.2. Инструментарий в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Содержание Программы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

включает в себя вопросы истории и культуры родного края, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает ребенка. 

За основу был взят проект примерной региональной программы дошкольного образования 

Удмуртской республики «Мы в Удмуртии живем» А.М. Комаровой  

 

Таблица 4 

Образовательная область Задачи 

Социально-коммуникативное развитие • воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви 

и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением 

на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам; 

• использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности; 

• вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям Удмуртии и с.Красногорского, стремление 

сохранять национальные ценности. 
Познавательное развитие • приобщать детей к истории Удмуртии, формировать 

позитивное представление о людях разных национальностях, 

проживающих в Удмуртской Республике; 

Речевое развитие • развивать речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с культурой и литературой 

Удмуртии; 

Художественно-эстетическое развитие • приобщать детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; 

• воспитывать любовь в родной земле через слушание 

музыки, разучивание песен, хороводов, традиций родного 

края; 

• формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. Физическое развитие • Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры 

и забавы родного края. 

http://www.udmniino.ru/docs/primernaja%20regionaljnaja%20programma_Komarova_my%20v%20udmurtiii.pdf
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2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы  

в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей, 

указанными в пунктах  23.2 – 23.12  содержательного раздела  ФОП ДО.   

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и 

зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, 

культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта 

и творческого подхода педагога. 

Таблица 5 

 

Формы работы 

2 месяца - 1 год  1 год - 3 года  

В младенческом возрасте 

непосредственное эмоциональное общение 

со взрослым  

- двигательная деятельность 

(пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры);  

- предметно-манипулятивная деятельность 

(орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  

- речевая (слушание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые 

слова);  

- элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, 

музыкальные игры)  

- предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет 

из кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством 

взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки  

3 года - 8 лет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

- Игровое упражнение   

- Индивидуальная игра   

- Совместная с воспитателем игра   

- Совместная  со  сверстниками 

игра (парная, в малой группе)   

- Свободная игра   

- Чтение   

- Беседа   

- Наблюдение   

- Рассматривание   

- Чтение   

- Педагогическая ситуация   

- Праздник   

- Экскурсия   

- Поручение   

- Дежурство  

- Утренний круг   

 

- Индивидуальная игра   

- Совместная с воспитателем игра  

- Совместная со сверстниками игра   

- Свободная игра   

- Чтение   

- Беседа   

- Наблюдение   

- Педагогическая ситуация  

- Экскурсия   

- Проектная деятельность   

- Праздник   

- Рассматривание   

- Проектная деятельность   

- Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач 

- Экспериментирование   

- Поручение и задание  

- Дежурство   

- Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера   

- Образовательное событие    

- Утренний круг   

Познавательное развитие 

- Рассматривание   

- Наблюдение   

- Игра-экспериментирование.   

- Исследовательская деятельность   

- Конструирование   

- Развивающая игра   

- Экскурсия   

- Ситуативный разговор   

- Создание коллекций   

- Проектная деятельность   

- Исследовательская деятельность.   

- Конструирование   

- Экспериментирование   

- Наблюдение   

- Проблемная ситуация   

- Рассказ   
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- Рассказ   

- Интегративная деятельность   

- Беседа   

- Проблемная ситуация 

- Беседа   

- Экскурсии   

- Коллекционирование   

- Моделирование   

- Игры с правилами 

Речевое развитие 

- Рассматривание   

- Игровая ситуация   

- Дидактическая игра   

- Ситуация общения   

- Беседа (в том числе в процессе наблюдения 

за объектами природы, трудом взрослых) 

- Игра-драматизация   

- Чтение   

- Обсуждение   

- Рассказ   

- Игра 

- Чтение 

- Беседа   

- Рассматривание   

- Решение проблемных ситуаций.   

- Разговор с детьми   

- Игра   

- Проектная деятельность   

- Создание коллекций   

- Обсуждение   

- Рассказ  

- Инсценирование   

- Ситуативный разговор с детьми   

- Сочинение загадок   

- Проблемная ситуация   

- Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

- Игра   

- Организация выставок  

- Изготовление украшений   

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки   

- Экспериментирование со звуками   

- Музыкально-дидактическая игра   

- Разучивание музыкальных игр и танцев   

- Совместное пение 

- Игра на детских музыкальных 

инструментах 

- Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-  

- исследовательской деятельности.   

- Создание  макетов,  коллекций  и 

их оформление   

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

- Игра   

- Организация выставок   

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки   

- Музыкально - дидактическая игра   

- Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)   

- Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение   

- Музыкальное упражнение   

- Попевка, распевка   

- Двигательный, пластический танцевальный 

этюд   

- Танец   

- Творческое задание   

- Концерт - импровизация   

- Музыкальная сюжетная игра 

- Игра на детских музыкальных 

инструментах 

Физическое развитие 
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- Игровая беседа с элементами движений   

- Игра   

- Утренняя гимнастика   

- Интегративная деятельность   

- Упражнения   

- Экспериментирование   

- Ситуативный разговор   

- Беседа   

- Рассказ   

- Чтение   

- Проблемная ситуация 

- Физкультурное занятие  

- Утренняя гимнастика   

- Игра   

- Беседа   

- Рассказ   

- Чтение   

- Рассматривание   

- Интегративная деятельность   

- Контрольно-диагностическая деятельность   

- Спортивные и физкультурные досуги   

- Спортивные состязания   

- Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера  

- Проектная деятельность   

- Проблемная ситуация 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 

Методы воспитания 

метод содержание 

Организации опыта поведения 

и деятельности   

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы  

Осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил и 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример  

Мотивации опыта поведения 

и деятельности 

Поощрение,  методы  развития  эмоций,  игры,  

и соревнования, проектные методы  

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей 

информационно-рецептивный 

метод 

предъявляется информация, организуются действия ребенка с 

объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или 

детей, чтение) 

репродуктивный метод создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель) 

метод проблемного 

изложения 

представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

эвристический метод 

(частично-поисковый) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений 

в новых условиях); 

исследовательский метод  составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование); метод проектов способствует 

развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 
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совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Таблица 6 

Средства реализации Программы  

2 месяца - 8 лет  

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей  

Двигательные   Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое  

Предметные  Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  

 другое  

Игровые   игры, игрушки, игровое оборудование и другое  

Коммуникативные   Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое  

Познавательно - исследовательские 

и экспериментирование   

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое  

Чтения художественной литературы   Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал  

Трудовые  Оборудование и инвентарь для всех видов труда  

Продуктивные  Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования  

Музыкальные  Детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и другое  

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках 

реализации Программы организуются в соответствии с пунктом 24 ФОП ДО.  

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня.  

Самостоятельная инициативная деятельность 

Таблица 7 

Любая деятельность ребенка в 

ДОО протекает в форме 

самостоятельной 

инициативной деятельности  

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры;  

- игры - импровизации и музыкальные игры;  

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками;  

- логические игры, развивающие игры математического 

содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 

2.6. Условия поддержки детской инициативы 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка 

получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;  

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов;  

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до  

- результата;  

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание 

на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.  
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2.7. Направления поддержки детской инициативы 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

 

2.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации Программы соответствуют пунктам 26.1–

26.6 ФОП ДО . 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: ⎯ обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; ⎯ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению 

детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: ⎯ 

информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
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целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; ⎯ просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; ⎯ способствование развитию 

ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; ⎯ 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; ⎯ вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс. Деятельность педагогического 

коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Таблица 7 

Направление Содержание  

Формы, методы, приемы, способы 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

Диагностико–

аналитическое  

- получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребёнка;  

- об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей);  

- планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа;  

- согласование воспитательных 

задач 

- Опросы, социологические 

срезы, 

- индивидуальные блокноты, 

- «почтовый ящик», 

педагогические 

- беседы с родителями 

(законными 

- представителями); дни (недели) 

- открытых дверей, открытые 

- просмотры занятий и других 

видов 

- деятельности детей 

Просветительское  - просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- Групповые родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары 

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое;  

- информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки - 

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных 

представителей);  

- сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; 
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- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО; 

фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ 

родителей и детей.   

- совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, 

тематические досуги, 

знакомство с семейными 

традициями и другое 

Консультационное - консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях 

семьи;  

- Родительские клубы, 

консультационные центры, 

сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

индивидуальное 

консультирование; 

особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому 

Родительские клубы; 

 сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; индивидуальное 

консультирование 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, задачи 

взаимодействия с родителями воспитанников отражают специфику реализации 

региональной программы дошкольного образования Удмуртской республики «Мы в 

Удмуртии живем» А.М. Комаровой: укреплять взаимодействие дошкольной организации с 

семьёй, в семейном воспитании обратить внимание на благоприятную возможность адаптации 

ребёнка к реальной действительности через совместный просмотр и обсуждение семейных 

фотографий, (семейные экскурсии, рассказы родителей, бабушек и дедушек, других родственников, 

совместное чтение краеведческой литературы, книг местных писателей, просмотр телепередач и 

видеофильмов) 
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2.9. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

Программы ДОУ соответствуют пунктам 27.1–27.7, 27.9, 27.10 ФОП ДО.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются с 

учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

 

Система работы учителя-логопеда 

Таблица 8 
 

Содержание работы учителя-логопеда 

         Логопедическая помощь организуется с целью выявления и оказания своевременной 

практической помощи воспитанникам, испытывающим трудности в освоении ОПДО ДОУ, с 

нарушениями речи. Система логопедической помощи в ДОУ строится на основе психолого-

педагогического подхода, исходным положением которого является рассмотрение речи как 

деятельности со всеми составляющими ее компонентами: игровой, трудовой, учебной, 

познавательной, творческой и коммуникативной (по Р.Е. Левиной) 

Цель оказания 

логопедической 

помощи 

создание оптимальных условий для коррекции нарушений в развитии речи 

детей, в освоении ими дошкольных образовательных программ и 

подготовки к успешному освоению программ начального школьного 

обучения 

Основными 

задачами оказания 

логопедической 

помощи являются 

 

 

 

 

коррекция нарушений устной речи детей: формирование правильного 

произношения, развитие лексических и грамматических средств языка, 

навыков связной речи 

своевременное предупреждение возникновения нарушений чтения и 

письма 

выявление структуры речевого нарушения и определение 

соответствующей коррекционно-развивающей программы, выстраивание 

индивидуального коррекционно-развивающего маршрута 

активизация познавательной деятельности детей 

выстраивание взаимодействия специалистов образовательного 

учреждения, участвующих в коррекционно-образовательном процессе в 

рамках сопровождения развития ребенка 

пропаганда логопедических знаний среди педагогов, родителей (законных 

представителей) 

привлечение родителей (законных представителей) ребенка к участию в 

коррекционно-образовательном процессе 

Основные 

направления 

деятельности 

 

 

Коррекционное: создание условий, направленных на коррекцию речевого 

развития воспитанников и обеспечивающих достижение воспитанниками, 

имеющими нарушения речи уровня речевого развития, соответствующего 

возрастной норме 

Диагностическое: выявление детей с речевыми нарушениями; 

отслеживание динамики речевого развития детей, их успешности в 

освоении образовательной программы дошкольного образования 

Профилактическое: создание условий, направленных на профилактику 

нарушений в развитии устной и письменной речи воспитанников 

дошкольного возраста; целенаправленная систематическая совместная 

работа учителя-логопеда, педагога- психолога, воспитателей 

Просветительское: создание условий, направленных на повышение 

профессиональной компетентности педагогических работников 

Учреждения, педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и воспитания детей дошкольного 

возраста 

Консультативное: консультирование педагогов и родителей (законных 

представителей) по проблемам обучения и воспитания детей, имеющих 
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речевые нарушения. Осуществляется в форме индивидуальных, групповых 

консультаций. 

 

 

Программно-методическое обеспечение коррекционно-логопедической работы. 

Таблица 9 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются с 

учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа Технологии, методическое обеспечение 

Г.А.Каше, Т.Б.Филичева 

Программа обучения детей с 

недоразвитем  фонетического 

строя речи. М: Просвещение, 

1978г 

• В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко 

«Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения». Пособие для логопедов. -М., Гном-Пресс, 

1998. 

• В. В. Коноваленко, С. В. Коноваленко Фронтальные 

логопедические занятия в подготовительной группе для детей с 

ФФН I, II, III период. М.: Гном-Пресс, 1999.  

• Н. В.  Нищева.  Картотека заданий для автоматизации 

правильного произношения и дифференциации звуков разных 

групп. Спб: Детство-Пресс, 2010. 

• Н. В Нищева. Картотека заданий подвижных игр, 

упражнений, физминуток, пальчиковой гимнастики. Спб, 

Детство –Пресс, 2010 

• Н. В.Нищева. Картотека методических рекомендаций для 

родителей дошкольников с ОНР. Спб: Детство-Пресс, 2010 

• Т.В. Буденная. Логопедическая гимнастика. Спб: Детство-

Пресс, 2003 

• Е.С. Анищенкова, В.И. Мирясова «Уроки логопеда для всей 

семьи. М: Астрель, 2008 

• С.В. Бурдина. Логопедическая тетрадь на звуки (сонорные, 

свистящие, шипящие). 

• Т.А. Ткаченко Логопедическая энциклопедия. М: Мир книги, 

2008. 

• Н.С. Жукова Уроки логопеда. М: Эксмо, 2011 

• В.П. Балатанов. Диагностика нарушения речи у детей и 

организация логопедической работы в условиях ДОУ. СПБ: 

Детство-Пресс, 2000 

• Н.И. Журавель. Планирование занятий в логопункте ДОУ. М: 

Сфера, 2008. 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

- формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

- становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

 Общие задачи воспитания в ДОУ:  

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

Направления воспитания 

Таблица 9 

Патриотическое направление воспитания 

цель ценности содержание 

содействовать 

формированию у 

ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), ответственного 

за будущее своей страны 

Родина и природа лежат в 

основе патриотического 

направления воспитания. 

Чувство патриотизма 

возникает у ребенка 

вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране - 

России, своему краю, малой 

родине, своему народу и 

народу России в целом 

(гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения 

принадлежности к своему 

народу 

➢ Базируется на идее 

патриотизма как 

нравственного чувства, 

которое вырастает из 

культуры человеческого 

бытия, особенностей образа 

жизни и её уклада, народных 

и семейных традиций. 

➢ Работа по патриотическому 

воспитанию предполагает: 

Формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и 
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творца», устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные 

дела, направленные, 

например, на поддержание 

чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного 

пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Социальное направление воспитания 

формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

семья, дружба, человек и 

сотрудничество лежат в 

основе социального 

направления воспитания 

➢ В дошкольном детстве 

ребенок начинает осваивать 

все многообразие социальных 

отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться 

правилам, нести 

ответственность за свои 

поступки, действовать в 

интересах других людей. 

Формирование ценностно-

смыслового отношения 

ребенка к социальному 

окружению невозможно без 

грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная 

социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

➢ Важной составляющей 

социального воспитания 

является освоение ребенком 

моральных ценностей, 

формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. Культура 

поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - 

уважение к человеку, к 
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законам человеческого 

общества. Конкретные 

представления о культуре 

поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением 

нравственных представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

Духовно-нравственного направления воспитания  

формирование способности 

к духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведению 

Жизнь, милосердие, добро 

лежат в основе духовно - 

нравственного направления 

воспитания 

➢ Духовно-нравственное 

воспитание направлено на 

развитие ценностно 

смысловой сферы 

дошкольников на основе 

творческого взаимодействия 

в детско-взрослой общности, 

содержанием которого 

является освоение 

социокультурного опыта в 

его культурно-историческом 

и личностном аспектах. 

В дошкольном детстве 

ребенок начинает осваивать 

все многообразие социальных 

отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться 

правилам, нести 

ответственность за свои 

поступки, действовать в 

интересах других людей. 

Формирование ценностно-

смыслового отношения 

ребенка к социальному 

окружению невозможно без 

грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная 

социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

➢ Важной составляющей 

социального воспитания 

является освоение ребенком 

моральных ценностей, 

формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в 
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соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. Культура 

поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - 

уважение к человеку, к 

законам человеческого 

общества. Конкретные 

представления о культуре 

поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением 

нравственных представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

формирование ценности 

познания 

познание лежит в основе 

познавательного 

направления воспитания 

➢ В ДОО проблема воспитания 

у детей познавательной 

активности охватывает все 

стороны воспитательного 

процесса и является 

непременным условием 

формирования умственных 

качеств личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-

нравственное воспитание 

должны осуществляться в 

содержательном единстве, 

так как знания наук и 

незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное 

развитие ребенка. 

➢ Значимым является 

воспитание у ребенка 

стремления к истине, 

становление целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

формирование ценностного 

отношения детей к 

жизнь и здоровье лежит в 

основе физического и 

основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, 
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здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

оздоровительного 

направления воспитания 

становления осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности и 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

Трудовое направление воспитания 

формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду 

труд лежит в основе 

трудового направления 

воспитания 

направлено на формирование и 

поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений 

способствует формированию 

ответственности за свои действия 

Эстетическое направление воспитания 

способствовать становлению 

у ребенка ценностного 

отношения к красоте 

культура, красота лежат в 

основе эстетического 

направления воспитания 

направлено на воспитание любви 

к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности 

влияет на становление 

нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает 

ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют 

воспитанию художественного 

вкуса 

 

 

 

 



50 
 

1.1. Целевые ориентиры воспитания 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

 Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Таблица 10 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" 

и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
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Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно - речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

 (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Таблица 11 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа  
 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное познание  

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое  

и оздоровительное  

  

 

Жизнь и здоровье Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 
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Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 
Эстетическое Культура и  

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОУ, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ). 

Ключевыми элементами уклада ДОО значатся: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса; 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями (законными 

представителями), между детьми, включая нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях; 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

- организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении; 

- сложившиеся традиции ДОУ, группы; 

- созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и 

дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям; 

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях. 

Цель деятельности ДОУ – осуществление образовательной деятельности по реализации 

Программы. 

Предметом деятельности ДОУ является формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, 
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формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период дошкольного 

детства с возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья 

каждого ребенка.  

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

• Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

• Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

• Принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

• и традициях России, включая культурные особенности региона;  

• Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

• Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

• Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной  

• деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

• Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Коллектив ДОУ опирается на фундаментальные положения дошкольного 

образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на 

определение образования как единого процесса воспитания и обучения, а также на 

понимание того, что образование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста 

происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной организации, как в процессе 

занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной деятельности детей, 

основным видом которой является игра. 
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Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий 

и праздников. 

Особое внимание в ДОУ уделяется формированию у детей ценностных 

представлений, что достигается объединением обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций и воспитанием у 

дошкольников таких качеств, как: 

- любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

- уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

- традиционные гендерные представления; 

- нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру («быть хорошим»). 

- стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными 

интересами в интересах общего дела. 

- проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской 

деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить к 

решению различных жизненных ситуаций. 

- позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

- позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, 

физических и психических особенностей. 

- позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах. 

- отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

- стремление к здоровому образу жизни. 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и 

социальной ответственности (стремления быть полезным членом общества) является 

создание Пространства детской реализации, что означает выполнение следующих условий: 

поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, 

реализации замысла; 

- предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 

- личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

- создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению; 

- помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих. 

В дошкольной группе ДОУ присутствуют государственные символы Российской 

Федерации и Удмуртской Республики, символы Красногорского района, ДОУ и символы 

группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь 

на интересы и инициативу детей.  
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Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций ДОУ и каждой группы с учетом возрастных 

возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План может 

корректироваться и изменяться в течении года с целью наибольшего удовлетворения 

запросов и интересов всех участников образовательного процесса, и в первую очередь 

детей. 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОУ. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании: 

- день рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию радостных 

событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в 

группе) - все возрастные группы; 

- «Неделя добрых дел» (приобщение дошкольников к труду), «Покормите птиц зимой» 

(формирование ценностных отношений к кружающем у миру), «Окна Победы» 

(патриотическое воспитание дошкольников), «Подарите цветок детскому саду!» 

(благоустройство территории детского сада) и другие; 

- детско-родительские праздники и соревнования; 

- спортивные мероприятия; 

- праздник, посвященный «Дню защиты детей»; 

- экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению) - подготовительные к школе 

группы; 

- встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей представлений о 

ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры 

общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего города) – 2 младшая, средняя, 

старшая, подготовительная группы. 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

- исторические и общественно значимые события; 

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

- государственные праздники, национальные традиции; 

- тематические недели (моя семья, традиции русского народа) и т.п. 

- Стержнем воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 

мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный результат, 

чем прямое влияние педагога. 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 
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Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе.  

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей 

работе используют разные виды деятельности:  

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества;  

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире;  

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие;  

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства;  

-  проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

- конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. Условия для 

обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества ситуации бытового взаимодействия, 

культурные практики повседневной жизни;  

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

- экскурсии и целевые прогулки;  

-  кружковая работа;  

- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;  

- встречи с интересными людьми — носителями культуры.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. Развитие самостоятельности включает две стороны: 

адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
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Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представляло 

для детей среду, в которой будет возможным приблизить воспитательно-образовательные 

ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни. В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с селом, страной, государственной символикой, где 

дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. Составляющей 

частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Педагогические работники ДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса;  

- уважительно относится к личности воспитанника;  

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о 

поведении и способностях воспитанников;  

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника.  

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 
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организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-

взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм 

и правил поведения осуществляется во время режимных моментов. Программа не 

предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя 

педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников 

и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования.  

Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, приуроченных к 

государственным и  национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией каждой 

возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в форме 

развивающего диалога. Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе 

для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 

новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д. Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – 

обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно - 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал 

при фронтальной работе и т.д. Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей 

среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 
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эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. Для 

ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить 

приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно - 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др. Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ 

является внешняя атрибутика: эмблема ДОУ (логотип «светлячок»), использование 

логотипа на информационных стендах в ДОУ.  Внешний облик помещений ДОУ 

эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое групповое 

помещение имеет своё индивидуальное оформление. При реализации Программы 

коллектив ДОУ принимает во внимание социально-исторические события региона, 

многонациональный состав населения села Красногорского и Удмуртской Республики, их 

быт, культуру и традиции, а также климатически условия региона. Это средняя полоса 

России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, 

ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности зимы и лета, весны и осени; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их 

национальные особенности. Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских 

отношений среди сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей 

принадлежит сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 

 

2.3. Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

            2.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках всех образовательных областей соответствует 

пункту 29.3.4 ФОП ДО. 

            2.5. Формы совместной деятельности в ДОО 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

- .Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

- Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и социальных сетях. 

- Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей.  

- «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОО с родителями. Взаимодействие происходит через информационно-

коммуникационную образовательную платформу «Сферум». Такая форма общения 

позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнит педагогические знания, 

обсудить и проиграть проблемы, придавая им интерактивное общение.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=183
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- Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Систематически проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело 

всех участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

- Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ «Красногорский 

д/с № 1», в группе детского сада в социальной сети В Контакте и на информационных 

стендах для родителей (законных представителей) хорошо зарекомендовала себя как 

форма педагогического просвещения родителей (законных представителей) детей. Здесь 

помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, ответы на вопросы 

родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в детском саду и в семье, детские 

работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно 

правовые документы Российского законодательства, правоустанавливающие документы 

и распорядительные акты. Наглядная информация для родителей воспитанников 

освещает следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 

художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных 

взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание 

патриотических чувств и др. 

- Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. 

      Индивидуальные формы работы:  

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста;  

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка;  

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности (встречи 

дошкольников со взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
           События образовательной организации. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. 

События может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
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           Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям. 

События МБДОУ «Красногорский детский сад №1» 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

- создание творческих детско-взрослых проектов. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; - окружающей природе; - миру искусства и 

литературы; - традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; - 

событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; - сезонным 

явлениям; - народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, День дошкольного 

работника, День пожилых людей, Осенины, День рождение детского сада, День 

государственности Удмуртской Республики, День матери, Новый год, Колядки, 

Масленица, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День 

защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), 

взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях различного уровня. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, 

чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов. Второе условие — участие родителей. Третье 

условие — поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: социальные и экологические 

акции;  выставки; проекты; спортивные и оздоровительные мероприятия; конкурсы; 

выставки; творческие мастерские.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: развивает 

умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и 

знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в природе, 

подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе; дает возможность знакомить детей с родным 

городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, 

строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; удовлетворяет естественную 

биологическую потребность ребенка в движении; дети учатся преодолевать различные 

препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми; у детей 

вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус; на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, 

физического, трудового и эстетического воспитания. Проводится прогулка два раза в день 

(в первую и вторую половину дня). 

 Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от 
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правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, 

всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности 

и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию 

состояния своего здоровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, 

концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные 

задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее  значение, а некоторые 

- переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой. Утренняя 

встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как малыш 

попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день. Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры 

воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, 

обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом; Зарядка, гимнастика - 

повышают работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные коллективные игры учат 

коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки. Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном 

учреждении. Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на 

отдых, который очень полезен для детского организма. Подготовка к прогулке, подготовка 

ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, 

формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, 

окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, 

укрепляют здоровье. Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, 

умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных 

учебных действий. Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они 

используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и 

взаимодействуют друг с другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 

его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 

играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает 

полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. 

Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в 

коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать 

установленные правила, выполнять требования дисциплины. Свободная деятельность. Роль 

педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется: обустроить предметно-

пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы, 

взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и 

содержание, выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме 

освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, демонстрировать ценность 

детского замысла, поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима 

помощь. 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОУ соответствуют пункту 29.3.5.3 ФОП ДО.  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Воспитание в 

образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребёнка в ДОО. Педагоги ДОУ используют основные виды организации совместной 

деятельности, воспитательный потенциал. 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

Таблица 12 

до 3 лет 3 - 5 лет 4 – 5 лет с 5 лет 

Патриотическое направление воспитания 
- игра-путешествие  

- культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения) 

- игра-путешествие  

- культурно – 

досуговая 

деятельность 

(отдых, праздники, 

развлечения) 

- создание мини-

музеев, проблемные 

ситуации 

- игра – эксперимент, 

игра-путешествие 

- культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения, 

презентация 

проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-

музеев, проблемные 

ситуации 

Духовно – нравственное направление воспитания 

- Игра 

- просмотр, рассматривание, чтение 

создание ситуаций  

- загадки, беседа 

- Игра 

- просмотр, 

рассматривание, 

чтение и 

обсуждение, 

- создание ситуаций  

- загадки, беседа 

- разыгрывание 

ситуаций   

- просмотр 

мультфильмов 

- игра 

- просмотр, 

рассматривание, 

чтение и обсуждение  

- создание ситуаций  

- викторина, загадки  

- беседа  

- разыгрывание 

ситуаций  

- просмотр 

мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

- игра  

- просмотр, 

рассматривание 

создание 

ситуаций  

- загадки, беседа, 

чтение 

- игра  

- просмотр, 

рассматривание, 

чтение и 

обсуждение  

- создание 

ситуаций  

- загадки, беседа 

- игра  

- просмотр, рассматривание, чтение и 

обсуждение  

- создание ситуаций  

- викторина, загадки  

- беседа  

- конкурсы, смотры  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=187
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- экскурсии, целевые прогулки, поездки на 

природу, в музеи, театры 

сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные игры, 

праздники, фестивали 

Познавательное направление воспитания 

- Познавательно – исследовательская 

деятельность игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-путешествие  

- культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения)  

- наблюдения  

- игры с конструктором  

- сенсорные игры 

- Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

- игра – эксперимент,  

- игра-

конструирование, 

игра-путешествие, 

изготовление 

поделок из 

природного 

материала  

- культурно – 

досуговая 

деятельность 

(отдых, праздники, 

развлечения)  

- наблюдения  

- игры с 

конструктором  

- опыты 

- коллекционирование 

создание мини-

музеев  

- проблемные 

ситуации  

- поручения  

- дежурства 

- Познавательно - 

исследовательская 

деятельность 

(творческая, 

исследовательская, 

нормативная)  

- игра – эксперимент, 

игра-

конструирование, 

игра - путешествие 

-  культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения, 

презентация проекта)  

- наблюдения,  

- игры с 

конструктором,  

- опыты, 

коллекционирование 

создание мини-

музеев,  

- проблемные 

ситуации,  

- поручения,  

- дежурство 

- чтение, заучивание наизусть  

- рассматривание иллюстраций  

- игра – имитация  

- обсуждение – беседа 

- чтение, заучивание наизусть  

- рассматривание иллюстраций  

- инсценирование, драматизация, игра – имитация  

- обсуждение – беседа  

- сочинение сказок, историй 

- сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные движения, 

физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады 

- игра 

- создание 

ситуаций (беседа, 

рассказ)  

- загадки  

- рассматривание  

- игра  

- создание ситуаций (беседа, рассказ)  

- загадки  

- рассматривание, обсуждение  

- закаливание  

- чтение художественной литературы  

- игра  

- создание ситуаций 

(беседа, рассказ) 

- викторина, загадки  

- рассматривание, 

обсуждение  
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- закаливание  

- чтение 

художественной 

литературы 

- культура питания  

- культура 

здорового образа 

жизни в семье 

- культура питания 

- культура здорового образа жизни в семье 

- закаливание  

- чтение 

художественной 

литературы  

- культура питания  

- культура здорового 

образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 

- Трудовая деятельность (одевание, 

раздевание, складывание одежды, 

опрятность)  

- Поручения – ставить хлебницы, 

салфетницы, наводить порядок в 

игровой комнате  

- Игра, узнавание и называние трудовых 

действий,  
- наблюдения 

- Самообслуживание  

- Хозяйственно 

бытовой  

- Труд в природе  

- Поручения, 

дежурство  

- Помощь взрослым, 

игра, беседа о 

профессиях, 

наблюдения  

- Экскурсии, целевые 

прогулки 

- Самообслуживание 

- Хозяйственно 

бытовой труд 

- Труд в природе  

- Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, 

беседа, наблюдения 

- Экскурсии, целевые 

прогулки 

Эстетическое направление воспитания 

- Рисование, лепка, 

коллективные 

работы)  

- Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций, 

народных 

игрушек)  

- Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, 

игры с пением, 

забавы 

- Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные работы)  

- Знакомство с произведениями, 

художниками, книгами, видами искусства, 

творческими профессиями, посещение 

театра) - Творческие мастерские - 

Фольклорные фестивали - Календарно-

обрядовые праздники  

- Тематические праздники и развлечения, 

театрализованные представления, 

музыкально – литературные развлечения, 

концерты, русское народное творчество, 

забавы, фокусы 

- Рисование, лепка, 

аппликация, 

коллективные 

работы, создание 

макетов, коллекций и 

их оформление, 

украшений к 

праздникам, 

украшение 

предметов, 

оформление 

выставок, 

рассматривание и 

обсуждение, 

творческие задания)  

- Знакомство с 

произведениями, 

художниками, 

видами искусства, 

творческими 

профессиями)  

- Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 
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музыкально – 

литературные 

композиции, 

концерты, русское 

народное творчество, 

КВН, викторины, 

забавы 

 
2.6. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. РППС отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и 

символы России, Удмуртской Республики, села Красногорского.  

Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы 

воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

- иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, 

- колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно - 

ролевых, театральных, дидактических игр); 
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- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует 

ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, 

ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений 

достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции 

воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и 

созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, 

направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (совмещенные музыкальный и физкультурный зал, помещение для работы  

учителя – логопеда, а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, 

пищеблока, прачечной). 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста 

и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

2.7. Социальное партнерство 

 

При создавшихся в нашей стране экономических, социальных и политических 

условий, современное образовательное учреждение не может эффективно осуществлять 

функцию воспитания без установления взаимовыгодного социального партнерства. 

«Социальное партнерство - это приемлемый для социальных субъектов вариант отношений, 

мера консенсуса их потребностей, интересов, ценностных ориентиров, основанных на 

принципе социальной справедливости». Кроме того, детский сад выступает в роли 

активного помощника семье в обеспечении единого образовательного пространства 

«детский сад -  семья -  социум», способствующего качественной подготовке ребенка к 

дальнейшему обучению в школе, воспитанию, развитию его индивидуальных 

возможностей и оздоровлению. Развитие социальных связей дошкольного 

образовательного учреждения с культурными и образовательными учреждениями дает 

дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых 

лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на 

идее социального партнерства. 

Благодаря этим связям мы получили возможность параллельно с образовательной 

деятельностью осуществлять комплекс профилактических и оздоровительных 

мероприятий, существенно улучшающих состояние здоровья субъектов образовательного 
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процесса. Одновременно процесс взаимодействия с социальными партнёрами  

способствует росту профессионального мастерства всех специалистов детского сада, 

работающих с детьми, поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его 

социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, которые входят в 

ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению качества 

дошкольного образования. Коллектив нашего детского сада строит связи с социумом на 

основе следующих принципов:  

• учета запросов общественности;  

• принятия политики детского сада социумом;   

• сохранения имиджа учреждения в обществе;  

• установления коммуникаций между детским садом и социумом.  

Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять воспитательную и 

культурно-образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения 

Различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты 

образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и сотрудничества является 

ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное 

на него, было грамотным, профессиональным и безопасным. Внешние связи и 

взаимоотношения в нашем детском саду строятся с учетом интересов детей, родителей и 

педагогов.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

с различными учреждениями села: 

Таблица 13 

Социальные партнеры Формы взаимодействия 

МБДОУ «Красногорский детский сад 

№3», детские сады и дошкольные 

группы района 

Проведение семинаров по обмену опытом, 

консультирование, деловые встречи 

МБОУ ДО Красногорский ЦДТ Организация совместных выставок, конкурсов 

МАОУ «Красногорская гимназия 

имени Героя Советского Союза 

Николая Ивановича Огородникова»,  

МБОУ «Красногорская СОШ» 

Посещение открытых занятий и уроков 

педагогами ДОУ и школ, посещение детьми 

курсов будущих первоклассников, совместные 

«круглые столы», семинары 

Красногорская ДШИ Организация выставок работ учащихся 

художественного отделения, концертные 

программы детей музыкального отделения 

Детская библиотека Познавательно – игровые викторины, беседы, 

встречи с работниками библиотеки, посещение 

выставок 

МБУК «Музейно- ремесленный 

туристический центр» 

Экскурсии в музей,  

МБУК «Межпоселенческий культурно-

спортивный комплекс» 

Конкурсы детского творчества, 

театрализованные представления для детей, 

выставки 

МАОУ ДО «Красногорская спортивная 

школа» 

Участие детей в фестивале ГТО, в различных 

соревнованиях 

Пожарная часть Проведение экскурсий, встречи с 

сотрудниками ПЧ, профилактические беседы 

БУЗ УР «Красногорская РБ МЗ УР» Медицинское обслуживание воспитанников 

ДОУ, диспансеризация детей специалистами.  
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Консультации со специалистами. 

Своевременное выявление отклонений в 

состоянии здоровья ребенка, ведущих к 

появлению проблем в его обучении и 

воспитании. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется:  

- педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ;  

- учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно сопровождается одним 

учебно-вспомогательным работником);  

- иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Учреждении. 
Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются 

Организацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управления, 

ведением финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельностью, организацией 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач руководитель 

Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в 

Учреждении дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих 

соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения 

здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей (тьютор, ассистент). 

При организации инклюзивного образования: – при включении в 

общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 

образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, 

может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей 

и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их 

дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в том числе 

учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно - развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано кадрами. Все педагоги 

своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают семинары, 
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направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. Педагоги 

повышают свой профессиональную компетентность, посещая городские методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в конкурсах 

различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ. 

 

3.2. Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; Федеральный закон от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации»;  
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  
- Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф. 
3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей (обязательная 

часть) 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества. Однако, 

инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО). 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения;  

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;   

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 
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потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями;  

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП 

ДО). 
Требования к условиям работы с особыми категориями детей в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско - родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, 

счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 
IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации программы (обязательная часть) 

Успешная реализация Программы МБДОУ «Красногорский детский сад №1» 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  
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2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих пункту 30 ФОП ДО 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности, педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОУ, обеспечение вариативности его 
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содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта и др.), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

Психолого-педагогические условия реализации программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, соответствуют условиям, 

которые перечислены в обязательной части Программы.  

4.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 

Таблица 14 

пункт 31.1. ФОП ДО РППС 

рассматривается как часть 

образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. 

РППС МБДОУ «Красногорский детский сад №1» – 

это часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Пункт 31.2. ФОП ДО РППС 

включает организованное 

пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития 

Пункт 31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации 

РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со 

ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 

Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

Пункт 31.4. ФОП ДО РППС ДОО 

создается как единое пространство 

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 
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Пункт 31.5. ФОП ДО При 

проектировании РППС ДОО 

учитывает 

- Местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;  

- задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп;  

- возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности) 

Пункт 31.6. ФОП ДО С учетом 

возможности реализации 

образовательной программы ДОО в 

различных организационных 

моделях и формах РППС ДОО 

соответствует 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО;  

- материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности 

Пункт 31.8. ФОП ДО РППС ДОО 

обеспечивает возможность 

реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной 

деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно - 

исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития 

Пункт 31.11. ФОП ДО В ДОО 

созданы условия для 

информатизации образовательного 

процесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационно коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОО к сети 

Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

сетью Интернет и психолого - педагогической экспертизы 

компьютерных игр 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной работы, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные задачи.   

Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно - наглядными 

пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют требованиям и нормам правил 

пожарной, санитарно-гигиенической безопасности и эпидемиологическому режиму.   
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Таблица 15 

В ДОО созданы материально-

технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение  ДОО  требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», 

утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее – 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

- оборудованию и содержанию территории;  

- помещениям, их оборудованию и содержанию;  

- естественному  и искусственному освещению 

помещений;  

- отоплению и вентиляции;  

- водоснабжению и канализации;  

- организации питания;  

- медицинскому обеспечению;  

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность;  

- организации режима дня;  

- организации физического воспитания;  

- личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает особенности 

их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое 

оснащение и оборудование для 

всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей – инвалидов), 

педагогической, 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно 

– исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других 

детей;  оснащение РППС, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей 
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административной и 

хозяйственной деятельности: 

дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы;  

- мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты;  

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-

логопед);  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет;  

- оформленная территория и оборудованные участки для 

прогулки в ДОУ 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации 

образовательной программы. 

 

В детском саду функционируют: 

Таблица 16 

Помещения Оснащенность 

Групповые 

помещения – 6 

 

Группы оснащены необходимым учебным оборудованием. В 

достаточном количестве имеется игровое оборудование, 

позволяющее каждому ребенку самостоятельно найти занятие по 

интересам и потребностям. Учитывая факт, что ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте является игра, акцент в группах 

сделан на детскую мебель для сюжетно-ролевых игр. Вся мебель 

регулируется по росту ребенка. Помещения эстетично оформлены, 

подобрана цветовая гамма благоприятная для детей. В качестве 

центров развития выступают: уголок ряженья (для театрализованных 

игр); уголок для сюжетно-ролевых игр; книжный уголок; зона для 

настольно-печатных игр; выставка (детского рисунка, детского 

творчества, изделий народных мастеров и т. Д.); уголок природы 

(наблюдений за природой); спортивный уголок; уголок для игр с 

песком; уголки для разнообразных видов самостоятельной 

деятельности детей — конструктивной, изобразительной, 

музыкальной и др.; игровой центр с крупными мягкими 

конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения 

игрового пространства; игровой уголок (с игрушками, строительным 

материалом). Просторный санитарный узел, разделен на умывальную 

и туалеты.  

 

Музыкальный зал -  

1 

 

В ДОУ есть музыкальный зал, который оснащен музыкальным 

оборудованием: пианино, музыкальный синтезатор, музыкальный 

центр и набор народных музыкальных инструментов. Для 
организации педагогического процесса оформлены дидактические 

пособия по нотной грамоте для дошкольников, дидактические игры, 

подобран иллюстративный материал, портреты композиторов. 

Подобрана музыкальная фонотека, способствующая созданию 

шумовых природных эффектов. Изготовлены шумовые инструменты 
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для организации оркестра по принципам  Карла Орфа. Для обучения 

детей игре на детских музыкальных инструментах приобретены 

металлофоны, деревянные ложки, треугольники, трещотки. В 

музыкальном зале проходят праздники, развлечения, которые 

способствуют развитию эмоциональной сферы ребенка, музыкальных 

и творческих способностей. Для проведения праздников создана 

костюмерная, которая имеет в наличии взрослые и детские костюмы, 

отражающие характер сказочных персонажей. Имеется экран, 

пультовая установка, музыкальный центр для повышения 

эффективности образовательного процесса. 

 

Спортивный зал 

(совмещен с 

музыкальным) – 1 

 

Для занятий по физическому развитию детей функционирует 

спортивный зал, совмещенный с музыкальным, спортивная площадка 

и В спортивном зале имеется необходимое спортивное оборудование: 

шведская стенка, гимнастические маты, мячи разной величины, 

большие тренажерные мячи, скамейки, гимнастические палки, 

коврики для корригирующей гимнастики и пр. Для поднятия 

эмоционального настроения и выполнения музыкально-ритмических 

движений имеется магнитола, игрушки, маски и шапочки для 

подвижных игр, игр-забав. Для развития двигательной активности на 

спортивном участке имеются дуги для лазанья и подлезания, бревно 

для прямо хождения, кольцебросы, мишени, и т.д. 

 

Кабинет учителя 

– логопеда – 1 

 

Созданы условия для коррекционно-развивающей работы с детьми, 

для групповых и я индивидуальных занятий с детьми, где дети могут 

получить помощь квалифицированного логопеда на ранних стадиях 

формирования речи. Имеются наборы Фрёбеля, набор Пертра, 

интерактивная лого панель. 

Кабинет предусматривает рабочую зону учителя-логопеда, зону 

коррекционно-развивающих занятий и игровую зону. 

В рабочей зоне размещена мебель для ведения профессиональной 

документации, хранения дидактического материала и 

консультирования педагогов и родителей; канцелярия и офисная 

оргтехника. 

Зона коррекционно-развивающих занятий оборудования приборами 

дополнительного освещения, настенным зеркалом, дидактическими 

играми, передвижной детской мебелью. 

В игровой зоне предусмотрено полифункциональное, 

многопрофильное оборудование, направленное на максимальное 

раскрытие коммуникативных, сенсомоторных и творческих 

возможностей детей. 

Медицинский 

блок – 1 

 

В состав входит: медицинский кабинет для приема и осмотра детей, 

процедурный кабинет.  

Пищеблок – 1 

 

Оснащен современным торгово-технологическим оборудованием, 

позволяющим оптимально организовать процесс приготовления пищи 

и имеет 3 отдельных цеха.  
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Помещения 

прачечной – 1 

 

Помещения прачечной представлены: комнатой для приема грязного 

белья; постирочным цехом, в котором имеется все необходимое для 

стирки и замачивания белья современное оборудование: стиральные 

машины, сушильный барабан. После стирки и сушки белье подается 

через окно в гладильную комнату. Здесь белье гладится и 

раскладывается в соответствующие ячейки для выдачи его на группы 

через дверь.  

Территория 

ДОУ 

 

Территория ДОУ оснащена 6 игровыми площадками с комплектами 

малых архитектурных форм, имеющими закрытые песочницы, 

кладовые-ящики, для хранения выносного материала. Вход 

участников образовательных отношений, иных посетителей на 

территорию и в здание МБДОУ осуществляется через центральную 

калитку. Въезд обслуживающим автотранспортным средствам на 

территорию учреждения возможен через центральные ворота. 

 

Рабочие места 

вахтеров и 

охраны 

Безопасности жизнедеятельности участников образовательного 

процесса в МБДОУ уделяется первостепенное значение. В детском 

саду созданы условия для обеспечения безопасности в учреждении. На 

рабочем месте вахтеров, установлена тревожная кнопка. Детский сад 

оснащен наружными и внутренними видеокамерами. Сигнал с 

видеокамер поступает на мониторы и записывается на жесткий 

носитель, что позволяет при необходимости просмотреть записанные 

данные в течение месяца. В комнате охраны установлена современная 

система пожарно-охранной сигнализации, с помощью которой сигнал 

о возгорании сразу поступает в пожарную часть на пульт. 

 

Условия для развития детей 2 – 8 лет  

- Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальный центр с CD, флэш – носителями, 

проекторы с переносным и подвесным экраном, ноутбуки.  

- Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы 

демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики.  

- В группах – различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, 

шахматы; сенсорные игры.  

- Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной материал. 

 

Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

Физкультурно – музыкальный зал, где представлено типовое спортивное оборудование, а 

также нестандартное физкультурное оборудование, изготовленное руками педагогов и 

родителей. 

На территории детского сада имеется спортивная площадки, стационарное 

спортивно – игровое оборудование, малые архитектурные формы, яма с песком для 

прыжков. 

Для совершенствования умений по физической культуре в группах созданы 

физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. 

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, 

косички, змейки, для подлезания – дуги и др. Имеется спортивное игровое оборудование: 

обручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, массажные коврики. Во всех 
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группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям. 

Условия для познавательного развития детей 

Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей.  

В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне, экосистемы 

соответствующие возрастным особенностям детей. 

В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения художественной 

литературы авторов разных наций.  

Имеются образцы предметов народного быта.  

Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счёту, развитию 

представлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития 

пространственных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы.  

Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются 

материалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, карты, 

лупы, пробирки, чашки и т.п.  

В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр.  

 

Условия для речевого развития детей 

Во всех группах оформлены речевые уголки, где имеются наборы сюжетных картин, 

демонстрационные материалы, предметные картинки, настольно-печатные игры. В каждой 

группе оформлены центры речевой активности, предусматривающие наличие 

дидактических игр и пособий по основным разделам методики развития речи: словарная 

работа, воспитание звуковой культуры речи, формирование грамматического строя речи, 

развитие связной речи, в старших группах – подготовка к обучению грамоте. Это позволяет 

пересмотреть подходы к организации развивающей речевой среды, вносить необходимые 

изменения.  

Условия для художественно – эстетического развития детей  

Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию 

детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 5 

В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, 

неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы конструкторов.  

Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных 

кукол: би-ба-бо, пальчиковые, плоскостные игрушки – силуэты. В группах имеются маски 

и костюмы для режиссерских игр, игр – драматизаций, сюжетно-ролевых игр. 

Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы).  

Условия для музыкальной деятельности: физкультурно – музыкальный зал, 

оборудованное фортепиано. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, 

шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных 

произведений и фонограмм песен. 
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Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой 

деятельности 

Оборудованы уголки для различных сюжетных – ролевых игр: кухня, больница, 

парикмахерская, магазин и др. с учетом поло – ролевой специфики. 

В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. Д.  

В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки: 

«Это Я», «Моё настроение», «Здравствуйте, я пришел». Во всех группах оформлены уголки 

уединения, в которых имеются фотоальбомы, книги, картины.  

Условия питания воспитанников 

Пищеблок оснащен современным торгово-технологическим оборудованием, 

позволяющим оптимально организовать процесс приготовления пищи и имеет 3 отдельных 

цеха.  

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному 

меню, которое гарантирует качество и безопасность продукции, произведённой по рецептам 

меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник. Для обеспечения преемственности 

питания родителей информируют об ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное 

меню. 

Воспитанникам с пищевой аллергией осуществляется замена блюд, при 

предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, вызывающих пищевую 

аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с медицинскими 

показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может быть предоставлен комплекс легко 

усваиваемых блюд с сохранением калорийности. При приготовлении блюд соблюдается 

принцип «щадящего питания»: для тепловой обработки применяется варка, запекание, 

припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару. Не допускается жарка. 

Наличие в образовательной организации условий доступности, позволяющих 

инвалидам получать услуги наравне с другими 

 - На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих.  

- Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое обучение по сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей 

территории образовательной организации. 

- Функционирует кабинета логопеда с мебелью и дидактическими материалами для 

занятий: играми и карточками, шнуровками, мозаиками. Имеется оборудование: 

одноразовые шпателя, зеркала большое и индивидуальные, тетради для индивидуальной 

работы с детьми. 

- Имеется 1 медицинский кабинет, 1 процедурный кабинет с медицинским 

оборудованием для проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, 

бактерицидные лампы, общий кварц. 

 

Развивающая предметно – пространственная среда, способствующая 

воспитанию и развитию детей 

таблица 16 

Учитывает  Обеспечивает  Предполагает  

Индивидуальные 

социально - 

психологические 

Оптимальный баланс 

совместной и 

самостоятельной 

Условия для подгрупповой и 

индивидуальной деятельности 

дошкольников (пространство групповой 

комнаты лаконично разделено на уголки, 
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особенности 

ребёнка 

образовательной 

деятельности детей 

которые отделяются друг от друга с 

помощью мебели, невысоких перегородок и 

т.п., имеются визуальные границы; каждый 

уголок индивидуально оформлен, имеет 

оборудование и материалы, 

способствующие освоению тематических 

периодов 

Особенности 

эмоционально – 

личностного 

развития ребёнка 

Учёт актуального 

психоэмоциональног

о состояния 

- Многофункциональный «Уголок 

уединения», психологической разгрузки - 

специальное место, в котором ребёнок 

может побыть один, подумать, поиграть; 

- информационные доски в группах «Моё 

настроение», «Здравствуйте, я пришел!», 

дидактические игры и др. 

Индивидуальные 

интересы, 

склонности, 

предпочтения и 

потребности 

ребёнка 

Право на свободу 

выбора 

Периодическое обновление материала и 

оборудования в игровых уголках групп, 

ориентированного на интересы разных 

детей 

Любознательность, 

исследовательский 

интерес и 

творческие 

способности 

Спектр возможностей 

моделирования, 

поиска и 

экспериментировани

я 

Всевозможные материалы для опытов, 

детского экспериментирования, модели, 

схемы, алгоритмы по формированию 

математических, эколого – биологических 

представлений, развития коммуникативных 

умений, конструктивной, творческой 

деятельности 

Возрастные и 

гендерные 

особенности 

Право на развитие в 

собственном темпе, 

формирование 

гендерного 

поведения 

дошкольников 

Возрастная и гендерная адресность 

оборудования и материалов 
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Таблица 17 

 

Вид помещения Функциональное 

использование 
Оснащение 

Групповые комнаты:  

- Образовательная деятельность с 

детьми  

- Самостоятельная деятельность 

детей  

- Игры  

- Трудовая деятельность  

- Творческая деятельность  

- Гимнастика после сна 

Детская мебель  

Книжный уголок  

Уголок развития речи  

Уголок художественного творчества  

Игровая кукольная мебель для режиссёрской игры 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа»  

Уголок познания, природы  

Конструкторы различных видов  

Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-печатные 

игры, лото, развивающие игры по математике, логике 

Различные виды театров  

Физкультурный уголок, в том числе с нетрадиционным 

оборудованием, «дорожкой здоровья»  

Уголок сенсорного развития  

Формирование элементарных математических 

представлений  

Уголок социализации, патриотического воспитания и 

краеведения  

Здоровьесберегающее оборудование: бактерицидные 

лампы, ионизаторы, кулеры, воздухоочистители, 

кварцевые лампы в спальных комнатах 

Спальное помещение:  

Дневной сон 
Спальная мебель 

Помещения приёмных в группах:   

Информационно - просветительская 

работа с родителями 

Информационный уголок для родителей  

Выставка детского творчества  

Папки – передвижки с наглядным материалом 

просветительского характера для родителей  

 Раздаточная информация педагогического просвещения 

для родителей в форме брошюр 

Игровые участки Малые архитектурные формы для развития основных 

видов движений, организации двигательной активности 

на воздухе 

Веранда  

Выносной материал (для с/ролевой игры, подвижных игр, 

для организации трудовой деятельности и т.д.) 

Физкультурно - музыкальный 

зал: 

Образовательная деятельность  

Индивидуальные занятия 

Тематические досуги  

Развлечения  

Театральные представления  

Праздники и утренники  

Библиотека методической музыкальной литературы, 

сборники нот  

Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала  

Музыкальный центр, музыкальная фонотека  

Фортепиано  

Разнообразные музыкальные инструменты для детей  

Различные виды театров  
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Родительские собрания и другие 

мероприятия для родителей 

Спортивные досуги  

Развлечения, праздники 

Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

Детские и взрослые костюмы  

Детские стулья 

Ноутбук 

Проектор 

Подвесной экран 

Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания  

Нестандартное оборудование для развития движений  

Мягкие модули  

Массажные дорожки 

Гимнастические скамейки 

Методический кабинет:  

Осуществление методического 

сопровождения педагогов 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов, 

круглых столов, дискуссий, 

тренингов  

Выставка дидактических и 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям развития 

Педагогической и методической литературы  

Методические пособия для организации образовательной 

деятельности с детьми  

Опыты работы педагогов 

Материалы консультаций, семинаров-практикумов 

Медицинский кабинет Кабинет для осмотра детей  

Прививочный кабинет 

Помещение для работы учителя - 

логопеда 

Дидактический материал для коррекционной работы, 

постановки звуков, автоматизации, развития психических 

познавательных процессов, артикуляционной и мелкой 

моторики детей. 

Ноутбук 

Логопедический стол 

Набор зеркал 

Спортивная площадка Разнообразные спортивные снаряды, выносной материал 

Выносное физкультурное оборудование 

 

 

4.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы (обязательная часть) 

 

Таблица 17 

Примерный перечень Обязательная часть 

Примерный перечень 

художественной литературы п. 33, п. 

33.1. раздел IV ФОП ДО 

Малые формы фольклора  

Русские народные сказки  

Былины  

Сказки народов мира  

Произведения поэтов и писателей России  

Литературные сказки  

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Примерный перечень музыкальных 

произведений п. 33, п. 33.2. раздел IV 

ФОП ДО 

Слушание 

Пение  

Песенное творчество 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
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Музыкально-ритмические движения 

Этюды Танцы, пляски 

Характерные танцы 

Хороводы Музыкальные игры 

Игры с пением 

Музыкально-дидактические игры 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусств п. 33, п. 

33.3. раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации, репродукции картин 

Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень анимационных 

произведений п. 33, п. 33.4 раздел IV 

ФОП ДО 

*Примерный перечень анимационных произведений 

для реализации программы соответствует 

Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей 

дошкольного возраста (с пяти лет) 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации программы (вариативная часть) 

соответствует примерной региональной программе дошкольного образования 

Удмуртской Республики «Мы в Удмуртии живём» (приложение 1) 

 

4.5. Кадровые условия реализации Программы (обязательная часть)  

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства России от 21.02.2022 № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение Программы в течение всего времени ее реализации в ДОО или 
в дошкольной группе. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям.  

Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими 

работниками, являющимися специалистами БУЗ УР «Красногорская РБ МЗ УР» и иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ. 

Кадровые условия реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствуют (или идентичны) условиям, которые 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216
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перечислены в обязательной части образовательной программы дошкольного 

образования детского сада. 

 

4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху.  

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. Приучать детей выполнять режим дня 

необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с 

максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно.  

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. При организации 

режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648- 

290 20.  

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
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СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают.  

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Таблица 18 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет  

от 6 до 7 лет 

10 минут  

15 минут  

20 минут  

25 минут  

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет 

 от 4 до 5 лет  

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут  

30 минут  

40 минут  

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

 4-7 лет 

12 часов 

 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года  

4-7 лет 

3 часа  

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 
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Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 

7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка. 

 

* Раздел 4 п.35 ФОП ДО  

* Планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп размещено в 

приложении 2. 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

Таблица 18 

Вид организации Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных  

приемов пищи 

Дошкольная организация,  

организация по присмотру и уходу 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник 

 

Раздел 4 п.35.13. ФОП ДО 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

Таблица 19 

 

Возраст 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал час. длительность час. 
количество 

периодов 

длительнос

ть час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Раздел 4 п.35.14. ФОП ДО 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=220
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=223
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=224


91 
 

Примерный режим и распорядок дня (холодный период) 

Таблица 20 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Группа 

раннего 

возраста 

(от 1 до 2 

лет) 

1 

младшая 

группа 

(от 2 до 3 

лет) 

2 

младшая 

группа 

(от 3 до 4 

лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 

лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 

лет) 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

(от 6 до 7 

лет) 

Прием детей, 

игровая 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.10 – 8.50 8.10 – 8.50 8.20 – 8.50 8.30 – 8.50 

Подготовка к 

занятиям 

8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Занятия  1 занятие  

(по 

подгруппа

м) 

9.00 – 9.10 

(I) 

9.20 – 9.30 

(II) 

 

2 занятие 

9.40 – 9.50 

1 занятие  

(по 

подгруппа

м) 

9.00 – 9.10 

(I) 

9.20 – 9.30 

(II) 

 

2 занятие 

9.40 – 9.50 

1 занятие  

9.00 – 9.15 

 

2 занятие 

9.25 – 9.40 

1 занятие  

9.00 – 9.20 

 

2 занятие 

9.50 – 

10.10 

1 занятие  

9.00 – 9.25 

 

2 занятие 

10.15 – 

10.40 

 

3 занятие 

15.35 – 

16.00 

1 занятие  

9.00 – 9.30 

 

2 занятие 

9.40 – 

10.10 

 

3 занятие 

11.45 – 

12.15 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение с 

прогулки 

9.50 – 11. 

35 

9.50 – 

11.40 

9.55 – 11. 

40 

10.10 – 

12.05 

10.40 – 

12.10 

10.10 – 

11.45 

Подготовка к 

обеду, обед 

11.35 – 

12.00 

11.40 – 

12.00 
11.40 – 

12.00 
12.05 – 

12.30 

12.10 – 

12.30 

12.15 – 

12.35 

Подготовка ко 

сну, сон 

12.00 – 

15.00 

12.00 – 

15.00 
12.00 – 

15.00 
12.30. – 

15.00 

12.30. – 

15.00 

12.35. – 

15.05 

Постепенный 

подъем, 

воздушные и 

водные 

закаливающие 

процедуры 

15.00 – 

15.20 

15.00 – 

15.20 
15.00 – 

15.25 
15.00 – 

15.25 
15.00 – 

15.20 
15.05 – 

15.20 

Полдник 15.20 – 

16.00 

15.20 – 

16.00 
15.25 – 

15.50 
15.25 – 

15.50 
15.20 – 

15.35 
15.20 – 

15.35 
Вечерняя 

прогулка, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность, 

уход детей домой 

16.00 – 

17.30 

16.00 – 

17.30 

15.50 – 

17.30 

15.50 – 

17.30 

16.00 – 

17.30 

15.35 – 

17.30 
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 Примерный режим и распорядок дня (теплый период)  

 

Таблица 21 

Режимные 

моменты/возрастная группа 

Ранний возраст 

(от 1.6 до 2 лет) 

Младший 

дошкольный 

возраст 

(от 2 до 4 лет) 

Средний 

дошкольный 

возраст 

(от 4 до 5 лет) 

Старший 

дошкольный 

возраст 

(от 5 до 6 

лет) 

Утренний прием, игры, 

утренняя гимнастика на 

свежем воздухе 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.15 7.00 – 8.30 

Возвращение в группу, 

дыхательная, зрительная, 

пальчиковая гимнастики, 

мытьё лица рук до локтя 

прохладной водой 

8.10 - 8.30 8.10 – 8.20 8.15 – 8.25 8.30 – 8.35 

Завтрак, полоскание рта 

после завтрака 

8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 

Игры, подготовка к 

прогулке, выход на 

прогулку 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Прогулка, 

музыкальное/физкультурное 

занятие, игры с водой и 

песком, воздушные, 

солнечные ванны, 

самостоятельная 

деятельность детей 

(художественно- речевая, 

изобразительная, 

познавательно-поисковая 

деятельность, сюжетно-

ролевые, дидактические, 

подвижные игры) 

9.20-11.20 9.15 – 11.40 9.15 – 11.45 9.15 – 12.00 

Возвращение с прогулки, 

водные процедуры 

11.20 - 11-40 11.30 – 11.50 11.45 – 12.10 12.00 – 

12.20 

Обед, полоскание рта после 

приема пищи 

11.40 - 12.10 11.50 – 12.10 12.10 – 12.40 12.20 – 

12.40 

Подготовка ко сну, сон с 

доступом воздуха 

12.10-15.10 12.10 – 15.10 12.40-15.10 12.40 – 

15.10 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры 

15.10 -15.30 15.10 -15.30 15.10 – 15.40 15.10 – 

15.40 

Полдник, полоскание рта 

после полдника 

15.30 - 16.00 15.30 – 15.50 15.25 – 15.45 15.25-15.45 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность (подвижные, 

сюжетно-ролевые, 

дидактические игры, 

художественная 

деятельность), 

индивидуальная работа с 

детьми.  Уход детей домой 

16.10 - 17.30 15.50-17.30 15.45 – 17.30 15.45-17.30 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

Примерное комплексно-тематическое планирование  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 

оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 

вводить региональные и культурные компоненты. Выделение основной темы периода не 

означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель 

введения основной темы периода – интегрировать образовательную деятельность и 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

 

Таблица 22 

 

№ Тема Срок 

реализации 

Цель 

Средняя группа 

1 «День знаний.  

До свидания, лето!» 

1.08.23-

08.09.23 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие изменения), 

расширять представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, медсестра, повар, 

дворник и др.) 

2 «Осень» 11.09.23-

22.09.23 

Расширять представления об осени. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природой (похолодало 

– исчезли бабочки), вести сезонные наблюдения. 
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Расширять представления о сельскохозяйственных 

профессиях, о профессии лесника. 

Расширять знания об овощах и фруктах (местных, 

экзотических). Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Формировать 

элементарные экологические представления. 

3 «Я в мире человек»   25.10.23-

06.10.23 

Расширять представления о здоровье и ЗОЖ. 

Расширять представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления детей 

о родственных отношениях в семье (сын, дочь и т. 

д.). Закреплять знания детьми своих имен, фамилии 

и возраста; имен родителей. Знакомить детей с 

профессиями родителей. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. Формировать 

положительную самооценку, образ Я. Развивать 

представления детей о своем внешнем облике. 

Воспитывать 

эмоциональную отзывчивость на состояние близких 

людей, формировать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. 

 

 Мой любимый Д/с  Продолжать знакомить детей с детским садом, как 

ближайшем социальном окружении ребёнка: о 

сотрудниках детского сада, предметном окружении, 

о правилах поведения в ДОУ; формировать 

дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми, между детьми и сотрудниками детского 

сада; способствовать установлению эмоционального 

контакта, формированию мотивации на 

взаимодействие путём вовлечения детей в 

совместную деятельность. 

4 «Мое село. Моя 

страна, моя планета 

 

16.10.23-

20.10.23 

Знакомить с родным селом. Формировать 

первоначальные представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать любовь к родному 

краю. Расширять представления о профессиях. 

Знакомить с некоторыми выдающимися людьми 

прославившими Россию. 

 День народного 

единства, День 

государственности 

Удмуртии 

23.10.23- 

10.11.2023 

Знакомить с  символикой своей республики, района. 

Расширять  представления о месте проживания. 

Формировать интерес к  своей местности. Знакомить 

детей с произведениями удмуртского фольклора, с 

удмуртскими сказками, а так же обычаями и 

традициями удмуртского народа. Расширять знания 

о государственных и национальных праздниках. 

Воспитывать у детей чувства  патриотизма, уважения 

к национальному искусству, любви к родному краю. 

5 «День Матери» 13.11.23-

24.11.23 

Знакомить детей с праздником «День Матери». Дать 

представление о значимости мамы для каждого 

человека; воспитывать доброжелательное, 

уважительное отношение к ней. Расширять и 

углублять знания детей о профессии своих мам. 

6 «Зима» 

 

27.11.23-

08.12.23 

Расширять представления детей о зиме. Развивать 

умения устанавливать простейшие связи между 
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 явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать 

красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, 

лепке. Знакомить детей с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении зимой. Расширять представления детей о 

зимних забавах и развлечениях. Воспитывать любовь 

к родной природе, русской зиме. 

7 Новый год. 

Рождество 

11.12.23-

29.12.23 

09.01.24-

12.01.24 

Знакомить с традициями празднования Нового года 

в России и других странах. Дать понятие «народная 

традиция», познакомить с правилами безопасности в 

новогодние праздники. Привлекать к активному 

разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении, воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности, закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

8.  Пришла Коляда, 

отворяй ворота! 

15.01.244.-

19.01.2024 

Знакомить с праздником народного календаря и 

православными : рождество, святки, коляда. 

Развивать активный и пассивный словарь на основе 

полученных и уже имеющихся знаний о народных 

праздниках. 

Воспитывать уважение к историческим традициям 

своего народа. 

9 Твори добро. 

(волонтеры) 

22.01.24-

02.02.24 

Внедрение волонтерской практики в деятельность 

детского сада, направленной на развитие духовно-

нравственной личности дошкольников; 

формирование у воспитанников высокого 

патриотического сознания. 

Формировать представления детей о доброте, как 

важном, человеческом качестве; поощрять 

стремление совершать добрые поступки; дать 

понять, как доброе дело доставляет радость, тому, 

кто его делает. 

10 Неделя российской 

науки 

05.02.24-

09.02.24 

Способствовать развитию у детей познавательной 

активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению. 
Приобщение детей к науке, воспитание 

любознательности, интереса и любви к 

экспериментам и опытам. 

11 «День защитника 

Отечества» 

12.02.24-

22.02.24 

Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (самолет, танк, военный крейсер); 

с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитание в девочках 

уважения к мальчикам как к будущим защитникам 

Родины). Приобщать к 

русской истории через знакомство с былинами о 

богатырях. 

12 Весна. 

Международный 

женский день 

26.02.24-

07.03.24 

Организовать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 
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музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

13 «Народная культура 

и традиции» 

11.03.24-

24.03.24 

Расширять представления к народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. Привлекать детей к 

созданию узоров дымковской и филимоновской 

росписи. Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

 

14 

 

«Книжкина неделя» 

 

25.03.24-

29.03.24 

Приобщение детей к художественной литературе, 

формирование интереса к книгам и детскому 

чтению, приобретение запаса литературных 

художественных впечатлений, опыта слушателя. 

Воспитание ценностного отношения к книге как к 

произведению искусства. Углубление 

индивидуальных литературных предпочтений детей. 

Развитие таких форм воображения, в основе которых 

лежит интерпретация литературного образа. 

Расширение кругозора детей, обогащение и 

активизация словарного запаса (обложка, переплет, 

иллюстрация, типография, шрифт, рукопись, 

пергамент, папирус, береста, энциклопедия, словарь 

и т.д.). 

Развитие элементарных дизайнерских и творческих 

способностей детей путем привлечения их к 

оформлению книжных уголков, выставок; к 

созданию тематических коллажей и рукописных 

книг-самоделок. 

15 Неделя здоровья 01.04 – 

05.04.24 

Формировать первоначальные представления об 

охране жизни и здоровья, умение ориентироваться в 

строении собственного тела; умение и желание 

соблюдать правила личной гигиены тела; 

дифференцировать на начальном уровне понятия 

«здоровье» и «болезнь»; связывать состояние 

здоровья с поведением и соблюдением 

гигиенических требований; Учить делать выводы о 

безопасности жизнедеятельности. 

16  

«День 

космонавтики» 

08.04.24-

12.04.24 

Расширять представления детей о весне. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

живой и неживой природой, вести сезонные 

наблюдения. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и в огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. Формировать 

элементарные представления о космосе, уточнить 

знания детей о понятии «космос», «космический 

корабль», о планете Земля, о первом космонавте. 

17 Всемирный день 

земли 

15.04-

19.04.24 

Формировать у детей понятие, что наш общий дом – 

это планета Земля. Содействовать формированию 

элементарных навыков экологически грамотного 
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поведения в окружающей среде. Учить предвидеть 

последствия (положительные и отрицательные) 

своего поведения по отношению к объектам природы 

(если растения поливать, они будут расти, цвести и 

давать плоды).Воспитывать любвь к родному краю, 

своей Родине, к миру, в 

котором живешь. Познакомить с историей 

праздника. Развивать экологическую грамотность.  

18 «День Победы» 22.04.24-

12.05.24 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представление о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

19 День семьи 13.05.24-

17.05.24 

Расширять представления о семье как о людях, 

которые живут вместе, любят друг друга, заботятся 

друг о друге. 

Формировать у детей представление о семье, 

профессии родителей. Воспитывать у детей любовь 

и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу 

о родных людях. 

Активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Развивать 

коммуникативные навыки детей. 

Укреплять детско-родительские отношения. 

20 «До свиданья 

детский сад!  

Здравствуй, лето» 

20.05.24-

31.05.24 

Расширять представления детей о лете. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

живой и неживой природой, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. 

Формировать о безопасном поведении в лесу. 

Старшая группа 

1 «До свидания, 

лето!» 

«День знаний» 

01.09.2023 – 

08.09.2023 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, к книгам. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как с 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширить 

представления о профессиях сотрудников детского 

сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, музыкальный работник, 

дворник).  

2 «Осень» 11.09.2023-

22.09.2023 

Расширить знания об осени. Продолжать знакомить 

с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания о правилах поведения в природе. 

Формировать обобщенные представления об осени 

как времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, явлениях 

природы. Формировать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе.  

3 «Я в мире человек» 25.09.2023-

06.10.2023 

Формировать представления о себе как о человеке; 

об основных частях тела человека, их значении. 

Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. 

Формировать навык воспитателя по имени и 

отчеству. Формировать первичное понимание того, 

что такое хорошо и что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе жизни. 
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4 «Мой любимый 

детский сад» 

09.10.2023-

13.10.2023 

Формировать положительное отношение к д/саду как 

к ближайшему социуму; представление о себе как 

члене группы д/сада, участвующем в совместных с 

другими детьми играх и занятиях, совершенствовать 

умение свободно ориентироваться в д/саду и 

развивать средства и культуру общения со 

взрослыми и сверстниками. 

5 «Мое село, моя 

страна,  моя 

планета» 

16.10.2023-

20.10.2023 

Расширять представления о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь 

к малой Родине, гордость за достижение своей 

страны. Рассказывать о том, что Земля- наш общий 

дом; важно жить в мире со всеми народами и уважать 

их культуру, обычаи и традиции. 

6 «День народного 

единства» 

23.10.2023-

10.11.2023 

Расширять представления о республике, о 

государственных праздниках; развивать интерес к 

истории своей республики; воспитывать гордость за 

свой край, любовь к нему. Знакомить с историей 

Удмуртии, гербом, флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях прославивших Удмуртию; о 

том, что Ижевск – главный город, столица нашей 

родины.  

7 «День матери» 13.11.2023-

24.11.2023 

Формирование у детей целостного представления 

образа матери, играющей большую роль в жизни 

каждого ребёнка о значимости матери в жизни 

каждого человека; воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение к маме. 

8 «Зима» 27.11.2023-

08.12.2023 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем 

года, с зимними видами спорта. Формировать 

первичный исследовательский интерес и 

познавательный интерес через экспериментирование 

с водой и льдом. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

9 «Новый год» 

 

 «Рождество» 

11.12.2023-

29.12.2023 

 

09.01.2023-

12.01.2023 

Привлекать детей к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Развивать эмоциональное 

положительное отношение к празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Поощрять 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками.  

10 «Пришла Коляда, 

отворяй ворота!» 

15.01.2024-

19.01.2024 

Приобщить детей к русской традиционной культуре, 

познакомить их с обрядом колядования на Руси. 

Приобщать детей к народным играм, песням, 

колядкам, пляскам. 

Активизировать речь через устное народное 

творчество. 
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11 «Твори добро» 

(волонтеры) 

 

22.01.2024-

0202.2024 

 Развивать эмоции и мотивы, способствующие 

формированию коммуникативных умений и 

навыков; уважения к окружающим 

людям. Воспитывать гуманное, эмоционально-

положительное, бережное отношение как к себе, так 

и к окружающим людям и ко всему окружающему 

миру ребенка; 

Учить детей быть внимательными к своим 

сверстникам, к близким людям, совершать для них 

добрые дела; Уточнить представления детей о 

добрых и злых поступках и их последствиях, 

развивать умения высказывать свою точку 

зрения; Побуждать детей к положительным 

поступкам и делам; 

Воспитывать желание оставлять «добрый след» о 

себе в сердцах и душах других людей. 

12 Неделя российской 

науки 

05.02.2024-

09.02.2024 

Формировать представления о науке, ученых, 

опытах и экспериментах; Способствовать развитию 

у детей познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному 

познанию и размышлению; Дать понятие кто такой 

«ученый»; Познакомить с некоторыми из 

знаменитых русских ученых, их открытиями и 

изобретениями; Развивать познавательно-

исследовательские способности и познавательную 

активность воспитанников; Формировать умение 

самостоятельно анализировать и систематизировать 

полученные знания; Развивать творческое и 

логическое мышление, воображение. 

13 «День защитника 

Отечества» 

12.02.2024-

22.02.2024 

Расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы воин храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды и отцы. Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к своей Родине. Знакомить с 

разными родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. Расширять 

гендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Родины.  

14 «Весна. 

Международный 

женский день» 

26.02.2024-

07.03.2024 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, 

бабушкам, воспитателям. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми делами.  
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15 «Народная культура 

и традиции» 

11.03.2024-

22.03.2024 

Продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным декоративно-

прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, 

Гжель). Расширять представления о народных 

игрушках (матрешки – городецкая, богородская; 

бирюльки). Знакомить с национальным декоративно-

прикладным искусством. Рассказывать детям о 

русской избе и других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды.  

16 «Книжкина неделя» 25.03.2024-

29.03.2024 

Приобщение детей к художественной литературе, 

формирование интереса к книгам и детскому 

чтению, приобретение запаса литературных 

художественных впечатлений, опыта слушателя. 

Воспитание ценностного отношения к книге как к 

произведению искусства. Углубление 

индивидуальных литературных предпочтений детей. 

Развитие таких форм воображения, в основе которых 

лежит интерпретация литературного образа. 

Расширение кругозора детей, обогащение и 

активизация словарного запаса (обложка, переплет, 

иллюстрация, типография, шрифт, рукопись, 

пергамент, папирус, береста, энциклопедия, словарь 

и т.д.). Развитие элементарных дизайнерских и 

творческих способностей детей путем привлечения 

их к оформлению книжных уголков, выставок; к 

созданию тематических коллажей и рукописных 

книг-самоделок.   

17 «Неделя здоровья» 01.04.2024-

05.04.2024 

Формировать первоначальные представления об 

охране жизни и здоровья, умение ориентироваться в 

строении собственного тела; умение и желание 

соблюдать правила личной гигиены тела; 

дифференцировать на начальном уровне понятия 

«здоровье» и «болезнь»; связывать состояние 

здоровья с поведением и соблюдением 

гигиенических требований; Учить делать выводы о 

безопасности жизнедеятельности. Воспитывать 

культурно-гигиенические навыки. 

 

18 «День 

космонавтики» 

08.04.2024-

12.04.2024 

Расширить представления детей о космосе, уточнить 

знания детей о понятии «космос», «космический 

корабль», о планете Земля, о первом космонавте, о 

планетах. 

19 

 

«Всемирный день 

земли» 

15.04.2024-

19.04.2024 

Формировать обобщенные представления о весне 

как времени года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних 

изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, трава и цветы быстрее появляются 

на солнечной стороне, чем в тени).  

20 «День Победы» 22.04.2024-

08.05.2024 

Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях ВОВ, о 
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победе нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям ВОВ.  

21 «День семьи» 13.05.2024-

17.05.2024 

Расширять представления детей о семье и 

отношениях с близкими, о занятиях членов семьи, 

семейных праздников. Развивать привязанность к 

семье. Воспитывать любовь к родителям, уважение и 

готовность помогать и сочувствовать старшим. 

22 «Здравствуй, Лето!» 20.05.2024-

31.05.2024 

Формировать у детей обобщенные представления о 

лете как времени года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь людей, животных и 

растений (природа «расцветает», созревает много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц 

и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах.  

Подготовительная группа 

1. До свидания, лето!  

День знаний 

01.09.2023 – 

08.09.2023 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, 

к книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д. Формировать представления 

о профессии учителя и «профессии» ученика, 

положительное отношение к этим видам 

деятельности. 

2. Осень 11.09.2023 – 

22.09.2023 

Расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе; о временах года, 

последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять 

представления детей об особенностях отображения 

осени в произведениях искусства. Развивать интерес 

к изображению осенних явлений в рисунках, 

аппликации. Расширять знания о творческих 

профессиях 

3. Я в мире человек 25.09.2023 – 

06.10.2023 

Расширять знания о человеке, формировать 

представление о здоровом образе жизни. Развивать 

положительную самооценку, уверенность в себе, 

чувства собственного достоинства, желание 

следовать социально- одобряемым нормам 

поведения. 

4. Мой любимый 

детский сад 

09.10.2023 – 

13.10.2023 

Продолжать формировать интерес к ближайшей 

окружающей среде: к детскому саду, дому, где 

живут дети, участку детского сада. Обращать 

внимание на своеобразие оформления разных 

помещений. Развивать умение замечать изменения в 

оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; высказывать свое мнение по 

поводу замеченных перемен, вносить свои 

предложения о возможных вариантах оформления. 

Подводить детей к оценке окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, украшать ее произведениями 

искусства, рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты, зала к праздникам 
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5. Мое село, моя 

страна, моя планета 

16.10.23- 

20.10.2023 

Расширять представления детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь 

к «малой Родине», гордость за достижения своей 

страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран, важно 

жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 

культуру, обычаи и традиции. 

6. День народного 

единства 

23.10.23-

10.11.2023 

Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Сообщать детям 

элементарные сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о Родине — 

России. Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Закреплять знания о 

флаге, гербе и гимне  России. Расширять 

представления о Москве — главном городе, столице 

России. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. Воспитывать уважение к 

людям разных национальностей и их обычаям. 

7. День Матери 13.11.23– 

24.11.2023 

Формирование осознанного понимания 

значимости мамы в жизни детей, воспитание у 

детей чувства любви к маме, желания помогать ей в 

работе по дому, радовать ее хорошими поступками. 

8. Зима 27.11.23-

08.12.2023 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами 

спорта. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский и 

познавательный интерес через экспериментирование  

с водой и льдом. Продолжать знакомить с природой 

Арктики и Антарктики. Формировать представления 

об особенностях зимы в разных широтах и в разных 

полушариях Земли. 

9. Новый год,  

 

 

 

11.12.2023-

29.12.2023 

 

 

Привлекать детей к активному и разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Поддерживать чувство удовлетворения, 

возникающее при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. Знакомить с 

основами праздничной культуры. Формировать 

эмоционально положи- тельное отношение к 

предстоящему празднику, желание активно 

участвовать в его подготовке. Поощрять стремление 

поздравить  близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. Продолжать 

знакомить с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

8 Рождество 09.01.2024 – 

12.01.2024 

 

Помочь детям осмыслить религию, как факт 

культурного развития общества и религиозное 

воспитание дает высший нравственный идеал. 

Познакомить с образом Христа, как личности 

любящей и самоотверженной. Подвести детей к 

народным традициям, познакомить детей с тем, как 

на Руси отмечалось Рождество. 
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9 Пришла Коляда, 

отворяй ворота! 

15.01.2024-

19.01.2024 

Приобщить детей к русской традиционной культуре, 

познакомить их с обрядом колядования на Руси. 

Побуждать детей к совместной познавательной и 

творческой деятельности; 

прививать любовь и уважение к традициям и 

культуре своей страны, воспитывать чувство 

патриотизма. 

10 Твори добро 

(волонтеры) 

22.01.2024-

02.02.2024 

Внедрить волонтерскую практику в деятельность 

детского сада, направленную на развитие духовно-

нравственной личности дошкольников; 

формирование у воспитанников высокого 

патриотического сознания. Развивать у детей начало 

социальной активности, желание на правах старших 

заботиться о малышах, предлагать свою помощь 

взрослым. Мотивировать детей на совершение 

добрых поступков, добрых дел во благо других 

людей. 

11 Неделя российской 

науки 

05.02.2024-

09.02.2024 

Привлечение внимания детей к мировой и 

российской науке, в том числе к значимости детских 

научных открытий; воспитание интереса к 

познавательной и исследовательской деятельности, 

детскому экспериментированию. 

12 День защитника 

Отечества 

 

12.02.24– 

22.02.2024 

 

Расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн  храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к   Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска),  боевой техникой. Расширять  

гендерные представления, формировать  у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать у девочек 

уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Родины 

13. Весна. 

Международный 

женский день. 

26.02.24 – 

07.03.2024  

 

Формировать у детей обобщенные представления о 

весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно -исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные  

представления,  воспитывать  у мальчиков 

представления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким людям, 
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формировать потребность радовать близких 

добрыми делами. 

14. Народная культура 

и традиции.  

 

11.03.24– 

22.03.2024 

 

Знакомить с народными традициями и обычаями. 

Расширять представления об искусстве, искусства, 

художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы нашей страны и мира). 

Воспитывать интерес к искусству родного края; 

любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства 

15. Книжкина неделя 25.03.2024-

29.03.2024  

Продолжать развивать интерес детей к 

художественной литературе. Пополнять 

литературный багаж сказками.  Продолжать 

совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские   навыки детей в драматизациях 

(эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой 

передать свое отношение к содержанию 

литературной фразы). 

16. Неделя здоровья 01.04.2024-

05.04.2024  
Создать условия для становления устойчивого 

интереса к правилам и нормам здорового образа 

жизни, здоровьесберегающего и безопасного 

поведения. Продолжать 

формировать  представления о здоровье, его 

ценности, полезных привычках, укрепляющих 

здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 
Развивать  умение избегать опасных для здоровья 

ситуаций, обращаться за помощью к взрослым в 

случае их возникновения. Активизировать словарь 

детей, обогащать его путём уточнения понятий: 

здоровье, гигиена, здоровое питание, режим дня, 

спорт. Показать важность режима дня в 

формировании здорового образа жизни. Определить 

принципы здорового питания, закаливания 

организма и занятий спортом. Воспитывать чувство 

ответственности за сохранение и укрепление своего 

здоровья. 

 

17. День космонавтики 08.04.2024-

12.04.2024  

Формирование у детей старшего дошкольного 

возраста представлений о космическом 

пространстве, Солнечной системе и ее планетах, 

освоении космоса людьми. 

 

18. 

 

Всемирный день 

земли 

 

15.04.2024-

19.04.2024 

 

Закрепить представления детей о ценности 

природы; воспитывать любовь к природе Земли, 

желание беречь и защищать ее. Учить объяснять 

экологические зависимости, устанавливать связи и 

взаимодействия человека с природой.  Формировать 

у детей знания норм поведения в природном 

окружении и желание соблюдать их в практической 

деятельности и в быту. Привлекать детей к 

посильному участию по охране и защите природы. 

 

19. День Победы 22.04.2024-

08.05.2024  

 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Знакомить с памятниками героям Великой 
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Отечественной войны. Рассказывать детям о 

воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказывать о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

20 День семьи 13.05.2024-

17.05.2024  

Закреплять представление детей о родственных 

связях, о благополучной дружной семье. 

Формировать в детях чувство семейной 

сплоченности на основе представлений о семье, ее 

составе, взаимоотношениях. Формировать 

уважительное, заботливое отношение к близким, 

родным людям. Воспитывать интерес к истории 

своей семьи. Помогать ребенку в сознании себя как 

полноправного члена семьи. 

 

21. До свидания 

детский сад! 

Здравствуй, лето! 

19.05.2024 – 

31.05.2024  

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно - исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

прощания с детским садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему поступлению в 1-й класс 

 

Реализация Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений происходить как на занятиях, так и в течение дня, например, на прогулке, 

в утренние и вечерние часы за счет разных форм организации. 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. 

ДОО вправе наряду с планом проводить иные мероприятия согласно рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей ОП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в Федеральном календарном плане воспитательной работы  

Таблица 23 

 

дата 
основные государственные и народные праздники,  

памятные даты 

январь 

27 января: 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв 

февраль 

2 февраля: 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 
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15 февраля: 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля:  Международный день родного языка; 

23 февраля:  День защитника Отечества. 

март 

8 марта:  Международный женский день; 

18 марта:  
День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта:  Всемирный день театра. 

апрель 

12 апреля:  День космонавтики. 

май 

1 мая:  Праздник Весны и Труда; 

9 мая:  День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры.  

июнь 

 1 июня: День защиты детей; 

6 июня:  День русского языка; 

12 июня:  День России; 

22 июня:  День памяти и скорби. 

июль 

8 июля:  День семьи, любви и верности. 

август 

12 августа:  День физкультурника; 

22 августа:  День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа:  День российского кино. 

сентябрь 

1 сентября:  День знаний; 

3 сентября:  
День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября:  Международный день распространения грамотности; 

27 сентября:  День воспитателя и всех дошкольных работников. 

октябрь 

1 октября:  Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября:  День защиты животных; 

5 октября:  День учителя; 

Третье 

воскресенье 

октября:  

День отца в России 

ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября:  
День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее 

воскресенье 

ноября:  

День матери в России; 

30 ноября:  День Государственного герба Российской Федерации. 
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декабрь 

3 декабря:  

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря:  День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря:  Международный день художника; 

9 декабря:  День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря:  Новый год. 
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Календарный план воспитательной работы МБДОУ «Красногорский детский сад №1» 

на 2023/24 учебный год 

Таблица 24 

 

Дата Воспитательное событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

1 сентября День знаний – – Беседа Развлечение «С Днем знаний» 

1 сентября 

Всероссийский урок ОБЖ 

(урок подготовки детей к 

действиям в условиях 

различного рода чрезвычайных 

ситуаций) 

- Дидактические игры, игровые ситуации, ЧХЛ 

3 сентября 
День солидарности в борьбе с 

терроризмом 
- 

Акция «Капля жизни» 

 

Акция «Капля жизни» 

Беседа с детьми: «Терроризм – зло для 

всех людей» 

5 сентября 
Международный день 

благотворительности 
- - - Акция «Спешите делать добрые дела» 

21 

сентября 
Международный день мира - Акция «Пусть всегда будет солнце» 

27 

сентября 

Международный 

день туризма 
Поход-экскурсия по участку детского сада 

Поход – экскурсия по территории 

детского сада «По родному краю с 

рюкзаком шагаю» 

27 

сентября 

День воспитателя и всех 

дошкольных 

Беседа «Наши помощники – воспитатели» Пресс – конференция с работниками ДОУ; 

Оформление фотовыставки «Наша жизнь в детском саду» 

1 октября 
Международный день 

пожилых людей 
- Подарок для любимых бабушек и дедушек Акция «Открытка для ветерана» 

4 октября 
Международный день защиты 

животных 
Фотовыставка «Наши питомцы» 

4 октября 

Всероссийский урок ОБЖ 

(приурочен к Дню 

гражданской обороны) 

- Рассказ воспитателя 
Дидактические 

игры, ИОС, ЧХЛ 
ИОС, беседы, дидактические игры, ЧХЛ 
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5 октября День учителя – – Беседа Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

12 

октября 
День рождения детского сада  Праздник «С Днем рождения, детский сад!» 

15 

октября 
День отца в России Продуктивная деятельность  «открытка для папы» 

Выставка творческих работ 

«Портрет папы» 

2 неделя 

октября 
Осенины - ПРАЗДНИК «ОСЕНИНЫ» 

3 ноября 
День рождения Самуила 

Маршака 

Чтение книг, рассматривание 

иллюстраций 
Литературный досуг «Любимые стихи Маршака» 

4 ноября 

 

День народного единства 

 
- - Выставка рисунков «Я, ты, он, она – вместе целая страна!» 

4 ноября 

 

День государственности 

Удмуртской Республики 
- 

ЧХЛ, 

рассматривание 

альбомов, книг, 

дидактические игры 

Обряд «Рождение 

теленка» 

Обряд 

«Новоселье» 

Обряд «Крещение 

ребенка» 

Оформление выставки по мотивам удмуртских сказок и 

легенд 

Конкурс «Маленькие красавицы и богатыри» 

Праздник «Земля родная» 

10 ноября 

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

- 
Чтение С. Михалков 

«Дядя Степа – милиционер» 

Встреча с сотрудником органов 

внутренних дел 

26 ноября День матери в России 

- - 
Досуг «Моя родная 

мамочка» 
  

Фотовыставка «Загляните в мамины глаза» 

 Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

30 ноября 
День Государственного герба 

Российской Федерации 
- - - 

Беседа «Герб и флаг России», «Белый, 

синий, красный», Разучивание 

стихотворений, прослушивание песен о 

Родине, флаге, России 

3 декабря День неизвестного солдата - - - 
Коллаж «Памяти неизвестного солдата» 
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3 декабря 
Международный день 

инвалидов 
- - 

Коллективная 

работа «Хоровод 

доброты» 

Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Цветик – семицветик» (по мотивам сказки 

В. Катаева 

5 декабря 
День добровольца 

(волонтера) в России 
- - 

Рассказ-беседа с 

элементами 

презентации «Кто 

такие волонтеры?» 

Акция «Игротека для малышей» 

 

9 декабря День Героев Отечества - - - 
Познавательная беседа «Героями не 

рождаются – героями становятся!» 

12 декабря 
День Конституции 

Российской Федерации 
- - - 

Законотворческие практики: 

устанавливаем  правила поведения в 

группе, фиксируем их с помощью 

условных обозначений 

Последняя 

неделя 

декабря 

Новый год 
- - - 

Досуг на лесной поляне «В гости к 

Дедушке Морозу» 

НОВОГОДНИЕ УТРЕННИКИ 

11 января 

 

Международный день 

«спасибо» 
- Социальная акция «Всемирный день «Спасибо!» 

19 января Святки, колядки - Развлечение «Пришла Коляда, отворяй ворота!» 

27 января 

 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

- - - 
Чтение и обсуждение произведения 

  Н. Ходза «Дорога жизни» 

28 января Международный день ЛЕГО Проект «Леголэнд» Турнир «ЛЕГО – мир» 

8 февраля День российской науки - - 

Познавательный 

досуг 

«Экспериментариум» 

Тематический день «Хочу все знать!» 

17 

февраля 

 

День спонтанного проявления 

доброты 
- - - Социальная акция «Твори добро» 

17 

февраля  

 

День рождения Агнии Барто Рассматривание и чтение книг А.Барто 

Изготовление 

книжек – малышек 

по произведениям  

А. Барто 

- - 
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21 

февраля 
Международный день родного 

языка 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение всех режимных моментов произведениями 

устного народного творчества) 

23 

февраля  

 

День 

защитника 

Отечества 

- Неделя мужества и славы  (по отдельному плану) 

1 марта  

Всероссийский урок ОБЖ 

(приурочен к Дню 

гражданской обороны) 

- ИОС, игры, беседы, продуктивная деятельность 

8 марта  Международный женский день - УТРЕННИКИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ 8 МАРТА 

15 марта Масленица - Развлечение «Зиму провожаем – весну встречаем» 

22 марта 

 

Всемирный день водных 

ресурсов 
Игры с водой 

Экспериментирование 

с водой 
Природоохранная акция «Кому нужна вода» 

27 марта 

 

Всемирный 

день театра 

Участие в 

театрализованных 

играх по мотивам 

русских народных 

сказок 

Книжкина неделя ( театрализованные постановки по произведениям авторов и книг 

юбиляров) (дошкольные группы) 

1 апреля 

 
Международный день птиц 

Рассматривание предметных картинок с 

изображением птиц, чтение литературных 

произведений и фольклора  

Изготовление экологической книги  

«Пернатая азбука Удмуртии» 

7 апреля Всемирный день здоровья Неделя здоровья 

12 апреля 
День 

Космонавтики 
- - 

Рассматривание 

картинок с 

изображением звезд, 

планет, космонавтов, 

предметов  

Квест – игра «С приветом по планетам» 

22 апреля День Земли Конкурс «Огород на окне» 
Природоохранная акция  

«Берегите землю» 

30 апреля 

 

Единый день ОБЖ (посвящен 

дню пожарной охраны) 

 

- 
ИОС, игры, беседы, продуктивная деятельность, участие в конкурсе «Неопалимая 

Купина» 

1 мая День Весны и Труда Акция «Окна весны» 

9 мая День Победы - - - Конкурс песни и строя 
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- - Дошкольный парад Победы 

- - Театрально – музыкальная композиция 

Акция «Окна Победы» 

15 мая  Международный день семьи Фотовыставка «Семья в объективе» 

18 мая Международный день музеев - 
Оформление мини – музея 

- - Экскурсия в краеведческий музей 

19 мая 
День детских общественных 

организаций в России 
- - - 

Рассказ воспитателя «День детских 

общественных объединений», 

Квест-игра «Страна Детства» 

24 мая 
День славянской 

письменности и культуры 
- - - 

ЧХЛ «Как церковный грамотей в старину 

учил детей» 

1 июня 
Международный день защиты 

детей 
- Музыкально-спортивный праздник «Радужное детство» 

6 июня 

 

День русского языка в ООН 

Пушкинский день 
- Развлечение «Путешествие по  сказкам Пушкина» 

12 июня День России - Развлечение «Маленький гражданин большой страны» 

22 июня День памяти и скорби - 
Акция «Свеча памяти» 

- - Возложение цветов к монументы Славы 

8 июля 
День семьи, любви 

и верности 
- Развлечение «День Петра и Февронии» 

28 июля 
День 

Военно- морского флота 
- 

Выставка рисунков «Морские защитники 

страны» 
Досуг «Морские приключения» 

10 августа 
День 

Физкультурника 
Физкультурный досуг 

Физкультурный праздник «Малые 

летние Олимпийские игры» 

22 августа 
День Государственного 

Флага Российской Федерации 
- - - Квест – игра «Три главных цвета» 

27 августа 
День 

российского кино 

- Просмотр любимых мультфильмов 

   
Познавательные беседы о работе 

актеров 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Образовательная программа МБДОУ «Красногорский детский сад №1» 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Красногорский детский сад №1»» 

ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 2 до 7 лет, 

посещающих группы общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому развитию, 

социально-коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. 

В учреждении функционируют 6 групп общеразвивающей направленности: 

- Группа раннего возраста (1 -2 лет) 

- 1 младшая группа (2 – 3 года) 

- 2 младшая группа (3-4 года) 

- средняя группа (4-5 лет) 

- старшая группа (5-6 лет) 

- подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в 

соответствии: 

- с требованиями ФГОС дошкольного образования, 

- с требованиями Федеральной образовательной программы, 

- с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области 

- дошкольного образования. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) получают дошкольное 

образование в группах общеразвивающей направленности. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(вариативная часть). Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях:  

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие 
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Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности 

традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников. 

Используемые программы  

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

Федеральная программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, осваиваемые воспитанниками ДОУ, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. Федеральная программа разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования.  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в 

соответствии региональной программой дошкольного образования Удмуртской Республики 

«Мы в Удмуртии живём». Автор: А. М. Комарова, к. пед. Н., ведущий научный сотрудник 

Бюджетное учреждение Удмуртской Республики «Научно-исследовательский институт 

национального образования». 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

- информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

- просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

- способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи;  

- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется по нескольким 

направлениям: 
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Таблица 25 

Направление 

Формы, методы, приемы, способы 

взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

Диагностико–аналитическое направление 

включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы 

с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач 

Опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры 

занятий и других видов деятельности детей 

Просветительское направление предполагает 

просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы 

с детьми. 

Групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки передвижки для родителей (законных 

представителей); официальный сайт МБДОУ 

«Красногорский детский сад №1» и сообщество 

в социальной сети ВКонтакте Красногорский 

детский сад №1 «Светлячок»; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей и детей. Досуговая форма - 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Консультационное направление объединяет в 

себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам  

Родительские клубы, консультационные 

центры, сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; индивидуальное 

консультирование. 210 организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Приложение 1 

Примерный перечень произведений художественной литературы и музыкальных произведений в части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

 

Возрастная 

группа 

Примерный перечень художественной 

литературы 

Примерный перечень музыкальных произведений 

2 младшая группа Произведения удмуртского фольклора – 

потешки, заклички, считалки; А. Клабуков 

«Телефон»; К. Герд «Атасъёс»; Ф. Пукроков 

«Атас»; В. Туганаев «Узы»; В. Ванюшев 

«Родник», пер А. Кондратьева; «Волк и 

козлёнок», удмуртская народная сказка. 

Слушание музыки: «Старинная французская песенка», «Неаполитанская 

песенка», «Игра в лошадки», «Мама», «Зима», муз. П. Чайковского; «Ялыке», 

удмуртская плясовая мелодия; «Лымы тӧдьы», удмуртская народная песня; 

«Чагыр, чагыр дыдыке», удмуртская народная песня; «Италмас», музыка и 

слова А. Санниковой, варианты исполнения – вокальный (детский хор) и 

инструментальный (гусли); «Кечпие», удмуртская народная песня; «Милям 

скалмы», музыка и слова Е. Батуева; «Кытысь меда тодӥзы?» муз. Н. 

Постникова, сл. И. Иванова; «Пегӟы, тол», муз О. Перевозчиковой, сл. А. 

Ельцова; «Нуны веттан гур», муз. А.Корепанова; «Ойдо кынь чимыдэ», 

музыка и слова Г. Корепанова-Камского; «Тулыс вуиз» музыка и слова Г. 

Храбровой; «Чипыос», муз. Г.Корепанова-Камского, сл. М. Покчи-Петрова; 

«Милям туннэ туж шулдыр», музыка и слова Н. Уткиной; «Шунды но пилем», 

муз. А. Корепанова. «Коӵышпи», муз. В. Старших, сл. Д. Яшина; Плясовые 

мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 15 

Пение: «Атаслэн кырӟанэз», муз. А. Павловой, сл. Ю. Байсаровой; «Асьме 

солдатъёс», муз. Л. Павловой, сл. А. Уварова; «Зор, зор, зорые», удмуртская 

народная песня; «Шунды», удмуртская народная песня; «Усё лымы пырыос», 

музыка и слова А. Санниковой; «Кот-котӥк», муз. Л. Павловой, сл. В. 

Ившина; «Бубыли», муз. Л. Павловой, сл. Р. Хайдарова; «Милям нылъёс…», 

удмуртская народная песня. Игровые упражнения: «Зол но шыпыт 

кичабонъёс», удмуртская народная мелодия; «Поръяськом но эктӥськом», 

удмуртская народная мелодия; «Ветлом но бызьылом»; «Вень но сӥньыс» 
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музыка по предпочтениям детей; «Бызьылон» музыка современных авторов; 

«Синучкон», удмуртская народная мелодия «Бадьпу берга, берга»; Этюды: 

«Сяська утчалом но бичалом», удмуртская народная песня «Васькисько, 

васькисько»; «Чабком но эктом», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского, 

перевод на удмуртский язык Г. Романовой; «Бергаса шудон», муз. Л. Пончака, 

сл. А. Клабукова; Танцы: «Экты, экты, пичи ныл», муз. В. Адакова, сл. М. 

ПокчиПетрова; «Эшъяським», муз. Т. Вилькорейской; «Чупчи тупалан», 

удмуртская народная песня; «Чабомы но тапыртомы», удмуртская народная 

мелодия «Отӥ но лыктэ туганэ»; «Кык кузя эктон», удмуртская народная 

мелодия «Со урамтӥ васькид-а но»; «Чингылиосын эктон», удмуртская 

народная мелодия «Улӥ, улӥ»»; Игры: «Ӟечок милям кин-о?», муз. А. 

Александровой, русская народная игра; «Мон ширъясько, поръясько», 

бесермянская народая мелодия; «Ватскыса шудон», удмуртская народная 

мелодия «Беда лэсьтӥ»; «Шальтыртонэн шудон», муз. М. Коробова «Марым, 

лэся, яратӥ»; «Лудкечъёс но гондыр», муз. Г. Галынина; «Кут монэ», 

«Шулдыр крезьгурчиос» крезьгурез калыклэн. «Та крезьгурез шуд» удмурт 

калык крезьгур. Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного 

слуха: «Йыромем пичи ӵӧжпи»; Развитие ритмического слуха: «Поезд», 

«Тумошо песьтэр»; Развитие тембрового и динамического слуха: «Маин мон 

шудӥсько?»; Определение жанра и развитие памяти: «Шунды – зор»; «Кылзы 

– тодма», «Йыромем пичи ӵӧжпи»; 

Средняя группа Произведения удмуртского фольклора – 

пословицы, поговорки, заклички, считалки. 

С. Карпов «Нылпи садын»; А. Клабуков 

«Лудкечпи»; Ю. Байсарова «Тол Бабай, лэся, 

вуэм»; Ю. Байсарова «Перепеч»; К. Герд 

«Ӟазегъёс»; Ф. Пукроков «Шушы»; Н. 

Лопатина «Венё бугор»; С. Гулин «Мой 

щенок»; С. Гулин «Про Ёлку»; А. Уваров 

«Ёлка»; В. Ванюшев «Дружных пальцев 

пятерня»; А. Леонтьев «Лукошко»; Г. 

Ходырев «Чтобы мама не устала»; И. 

Слушание музыки: «Вальс снежных хлопьев», муз. П. Чайковского из балета 

«Щелкунчик» (оркестр); «Осенняя песня», «Подснежник», муз. П. 

Чайковского из цикла «Времена года» (фортепиано); «Ширъян», наигрыш 

плясового напева на гуслях; «Акашка гур»; Гостевые песни (куно гур) – песни 

встречи и проводов гостей. «Кинъёс, кинъёс лыктӥллям?», «Ой, пипу куар» 

«Куно пумитан»; «Тютюпиос», муз. Г. Корепанова-Камского, сл. Н. 

Васильева; П. Кузнецова, сл. Н. Васильева; «Вордӥськем шаер», удмуртская 

народная мелодия, сл. Ф.Пукрокова; «Нуны веттан гур», удмуртская народная 

песня; «Анаймылэн праздникез», муз. П. Кузнецова, сл. Г. Ходырева; «Э, пе, 

ӟазеге», удмуртская народная песня; «Кечпие», удмуртская народная песня; 

«Сяська», удмуртская народная мелодия; «Оскы тон, нюлэс», муз. Ю.Толкача, 
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Гаврилов «Тулыс вуэ» («Весна идет») 

рассказ; Легенда «Италмас но Герей»; А. 

Демьянов «Самый добрый» рассказ; В. 

Романов «Рябина»; В. Карпов «Золотой 

италмас» пер на удм. А. Перевочикова; А. 

Лужанин «Родной край», пер. В. Семакина; 

Ф. Васильев «Наши сосны высокие самые»; 

А. Перевозчиков «В ожидании друга», пер. И. 

Мазнина; Г. Ходырев «Сказка про лопату», 

пер. Ю. Кушака; Э. Цегельник «Лужица»; 

«Заяц и лягушка», удмуртская народная 

сказка; «Глупый котёнок», удмуртская 

народная сказка; «Охотник и змея», 

удмуртская народная сказка; «Синица и 

журавль», удмуртская народная сказка; 

«Котофей Иванович», удмуртская народная 

сказка; Для заучивания наизусть: Г. Ходырев 

«На посту», пер. Ю. Кушака; А. Леонтьев 

«Туесок», пер. В. Данько. 

сл. Г. Ходырева. Пение: «Сӥзьыллэн кузьымез» музыка и слова А. 

Санниковой; «Пегӟы, тол», муз О. Перевозчиковой, сл. А. Ельцова; «Армиысь 

гожтэт», муз. Г. Храбровой, сл. С. Перевощикова; «Асьме солдатъёс», муз. Л. 

Павловой, сл. А. Уварова; "Нылпи садын", музыка и слова А. Санниковой; 

«Нылпи сад», муз. А Филлипенко, сл. Т. Волгиной, перевод на удмуртский 

язык И. Иванова; «Пиналъёслы кырӟан», музыка и слова К. Герда; «Пичи 

эше», музыка и слова А. Санниковой; «Ми толон ӵӧжпи басьтӥм», музыка и 

слова Ю. Байсаровой; «Ӵук», муз. Р. Балагатдинова, сл. А. Белоногова; 

«Италмас», музыка и слова А. Санниковой; «Чупчи тупалан», удмуртская 

народная песня, перевод на русский язык В. Ескина. Игровые упражнения: 

«Вик-вак», муз. А. Комаровой, сл. А. Уварова; «Чапыльток» музыка и слова 

А. Богатырёвой; «Тон кытчы, ошэ?», удмуртская народная мелодия. Этюды: 

«Топ-топ-топ», удмуртская народная песня; «Гумы», муз. И. Краснопёрова; 

«Кинэ меда кутом?», удмуртская народная мелодия. Музыкальная игра-

драматизация: «Пичи Катя мисьтаське», удмуртская народная мелодия, сл. В. 

Ившина; «Ульчаостӥ ветлӥсько», удмуртская народная песня-игра; «Куно 

пумитан». Танцы: «Ширъян», удмуртская народная мелодия; «Танец с 

листьями»; «Эй, бӧрсе султом», удмуртская народная песня. Игры: «Поезд», 

муз. А. Кононова, сл. Ю. Байсаровой; «Утча аслыд эш» музыка и слова Ю. 

Байсаровой; «Учке али бакчамес», удмуртская народная 25 песня-игра; «Зор 

но шунды» удмуртская народная мелодия; «Кышет», русская народная 

мелодия; Музыкально-дидактические игры: Развитие звуковысотного слуха: 

«Йӧӟузыриос»; «Кокорик Атӥ»; «Крезьгур лёгетъёс»; «Шунды». Развитие 

ритмического слуха: «Сизь»; «Ойдо ӵош шудом»; «Нюлэскын». Развитие 

тембрового и динамического слуха: «Ау»; «Громко – тихо»; «Вик-вак арганэ». 

Определение жанра и развитие памяти: «Адӟы – тодма»; «Ойдолэ арганэн 

шудоме». Игра на детских музыкальных инструментах. Песенное творчество. 

Гостевые песни – «Ӟечесь-а, буресь-а но, кыӵе меда вуиды». 

Старшая группа Произведения удмуртского фольклора. 

Ашальчи Оки «Тодӥськоды-а?» рассказ; А. 

Леонтьев «Лукошко»; А. Демьянов «Самый 

добрый» рассказ; А. Демьянов «Все 

Слушание музыки: Государственный гимн Удмуртской Республики, муз. Г. 

Корепанова, А. Корепанова; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского 

альбома» П. Чайковского); Осенняя песнь», муз. П. Чайковского; «На тройке», 

муз. П. Чайковского; «Охотничья песня» (знакомство с традиционными 
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наоборот» рассказ; В. Широбоков «Италмас 

но пичи ошмес» («Италмас и маленький 

родник») рассказ; Э. Цегельник «Неуклюжий 

медвежонок»; Т. Б. Пеганова «Гусарская 

пуговица». А. Леонтьев «Дед Мороз 

поцеловал»; Г. Ходырев «Зима»; А. Леонтьев 

«Не боюсь»; К. Герд «Тулыс»; В. Ванюшев 

«Италмас»; В.Ванюшев «Я – удмурт», пер. А. 

Кондратьева; К. Герд «Выше», пер. В. 

Данько; С. Широбоков «Воткинскии 

мальчик», пер. В. Данько; Н. Васильев «Нет 

ничего дороже», пер. В. Данько; В. Романов 

«Драчун», пер. В. Данько; Ф. Пукроков 

«Дыдык»; Ф. Васильев «Печали забываешь 

понемногу», пер 32 Я. Серпина; А. Оки «Край 

родимый», пер. Г. Пагирева; Ф. Васильев «В 

любой чащобе лишних нет деревьев», пер. В. 

Савельева; В. Семакин «Край родниковый»; 

Э. Цегельник «Щенок и лето»; Т. Б. Пеганова 

«Негожий прохожий». Пчела и шмель. 

Удмуртская народная побасёнка. (Перевод с 

удмуртского В. Е. Емельянова) Муш но 

майсы. «Мышь и воробей», удмуртская 

народная сказка; «Топор-саморуб», 

удмуртская народная сказка; «Лентяйка», 

удмуртская народная сказка; удмуртская 

сказка «Красавица береза». «Сын рыбака и 

вумурт», удмуртская народная сказка; 

«Ласточка и комар», удмуртская народная 

сказка; «Кокорикок», удмуртская народная 

сказка; «О хлебных колосьях», удмуртская 

народная сказка. «Горы и долы» удмуртская 

способами имитации (охотничьи манки, имитации птиц, зовы домашних 

животных); Бортничья песня; «Песни чистых родников», муз. Ю. Толкача; Е. 

Копысова Четыре песни на стихи А. Барто «Зайка», «Лошадка», «Слон», 

«Барабан»; Вариации удмуртской народной плясовой мелодии «Ӟугыри» в 

обработке Г. Матвеева. 33 «Кто луг раскрасил?», муз С. Красина, сл. Г. 

Ходырева; «Мынам Удмуртие» («Песня об Удмуртии"), музыка и слова Т. 

Шикаловой, перевод на удмуртский язык Л. Кутяновой; «Удмуртия», муз. Г. 

Юсима, сл. И. Ермолина, Г. Юсима; «Яратэ», муз. А. Корепановой, сл. В. 

Коткова; «Чипчирган», музыка и слова Г. Корепанова-Камского, перевод на 

русский язык С. Алабужевой; «Уроме» удмуртская народная мелодия; 

«Мемиелы», музыка и слова В. Самсонова; «Пичи гуртэ», музыка и слова Ю. 

Кузьминой; «Шундыед ӝужалоз» удмуртская народная песня; 

Инструментальные наигрыши русских, удмуртских, марийских, татарских 

народных песен. Пение: «Кыз котырын», муз. Г. Касимова, сл. Г. Ходыпева; 

«Малы меда?», муз. П. Кузнецова, сл. Г. Ходыпева; «Шудо лу, Выль армы!», 

музыка и слова В. Вознякова; «Тютюпиос», муз П. Кузнецова, сл. Н. 

Васильева; «Атаслэн куректонэз» музыка и слова Ю. Байсаровой; «Кылъёс», 

муз. Р. Шкляевой, сл. В. Романова; «Анайлэн кырӟан гурез», муз. Ю. Толкача, 

сл. Г. Ходырева; «Вӧй», музыка и слова Ф. Усковой; «Йӧ келян», удмуртская 

народная песня; Гостевые песни (куно гур) – песни встречи и проводов 

гостей. «Кинъёс, кинъёс лыктиллям?» удмуртская народная песня; «Пот, пот, 

шундые», удмуртская народная песня; «Губияны мыноме», удмуртская 

народная песня; «Шудон гармонъёс», муз. В. Васильев-Буглая, сл. В. 

Пчельниковой; «Анаймылэн праздникез», муз. П. Кузнецова, сл. Г. Ходырева; 

«Ӵӧжпиос», муз. Г. Корепанова-Камского, сл. В. Ившина; «Италмас», музыка 

и слова А. Санниковой; «Корка берад кеносэд», удмуртская народная песня; 

«Шумпотон мылкыдын», муз. А. Галеева, сл. Н. Кирилловой; «Лымы тӧдьы», 

удмуртская народная песня. Игровые упражнения: «Пичи тӧл» (ветерок), 

удмуртская народная мелодия «Ой, тӧл тӧла»; «Куаръёс усё», муз. П. 

Чайковского «Вальс Натали»; «Гозы», удмуртская народная мелодия; 

«Физкультура бере», муз. Н. Несмелова, сл. В. Коткова. Этюды: «Мунёос», 

музыка и слова А. Санниковой; «Переходная» удмуртская народная мелодия; 
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легенда; «Звёзды», удмуртская легенда; «О 

хлебных колосьях», удмуртская легенда. Для 

заучивания наизусть: И. Иванов «Я построю 

дома», пер. И. Мазнин В. Данько; Н. 

Васильев «Мой огород», пер. В. Данько; Г. 

Ходырев «Пельмени», пер. Г. Ладонщикова; 

Лопатина Н. «Тык-така!»; И. Зорин 

«Любовь», пер. В. Семакина. 

«Мон гуртын улӥсько», муз Н. Постникова, сл. В. Коткова; «Лымы пырыос» 

(снежинки), муз. П. Чайковского «Танец Феи Драже». Хороводные и 

плясовые игры: «Ойдолэ нылъёс» удмурт калык крезьгур; «Вало но возь 

вылын», удмуртская народная песня; «Ӟазег уя, ӵӧж уя», удмуртская народная 

игра-хоровод; «Укноостӥ учкиськом, кинэ меда адӟиськом» игра-загадайка; 

«Ки ултӥ потаса», удмуртская народная песня «Пипукуар»; «Чорыгъёс но 

чорыгась» игра с пением. Музыкальные игры, драматизация: «Кырӟанмы 

жингыр», муз. Г. Матвеева, сл. Г. Ходырева, перевод на русский язык В. 

Ескина; «Кикы», муз. Г. Корепанова-Камского, сл. М. Покчи-Петрова; 

«Круген шудон», удмуртская народная песня. Танцы: «Танцуем по-

удмуртски», поппури удмуртских танцевальных мелодий; «Танец с 

колокольчиками», «Ширъян», удмуртская плясовая мелодия. 34 Игры: 

«Гырлыен шудон», удмуртская народная игра; «Ки чабкемен», удмуртская 

народная игра; «Ми таримес кизимы», удмуртская народная песня. Игра на 

детских музыкальных инструментах: «Ялыке», «Ширъян», удмуртские 

плясовые мелодии; «Шунды», удмуртская народная мелодия. Музыкально-

дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха: «Кырӟась тубат»; 

«Кокорик Атӥ»; «Пуась коньы». Развитие ритмического слуха: «Гожты 

магнитофонад»; «Кылзы – тодма»; «Ойдолэ ӵош шудом»; «Тэшкыли но 

Кузьгубей». Развитие тембрового и динамического слуха: «Кылзы – утча»; 

«Кыӵе та инструмент?»; «Бременысь музыкантъёслэн саламзы»; «Шедьты 

парензэ»; Ау»; «Громко – тихо»; «Вик-вак арганэ». Определение жанра, 

развитие памяти и творческого воображения: «Кин луоно?»; «Сизьым бурдо 

сяська»; «Укное ноку уг кӧл»; «Кылзы – адӟы». 

Подготовительная 

группа 

Произведения удмуртского фольклора 

(загадки, скороговорки, пословицы, 

поговорки…). 44 А. Уваров «Асьме 

солдатъёс»; А. Кузнецова «Солдат луо» К. 

Герд «Атасъёс»; В. Широбоков «Италмас но 

пичи ошмес»; Ф. Пукроков «Атас»; Ю. 

Байсарова «Тол Бабай, лэся, вуэм», А. 

Клабуков «Лудкечпи»; В. Широбоков 

Слушание музыки: «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Май – Белые ночи», 

«Декабрь – Святки», муз. П. Чайковского из цикла «Времена года»; 

«Пиццикато «Италмас», отрывки из балета «Италмас.», муз. Г. 

КорепановаКамского; «Шунды но ӝужа но» удмуртская народная песня; 

«Ручеёк», муз. Г. Корепанова; Отрывки из сюиты по удмуртским народным 

мифам, муз. С. Черезова; «Вордӥськем шаере", муз. П. Кузнецова, сл. А. Оки; 

«Удмуртии моей», муз. Е. Копысовой, сл. Ф. Васильева; «Зарни сӥзьыл», муз. 

Г. Корепанова, сл. С. Широбокова; «Сюрес дурын», муз. Н. Постникова, сл. А. 
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«Провода»; А. Демьянов «Сами по себе»; А. 

Демьянов «Самый добрый»; А. Леонтьев «Не 

боюсь»; А. Леонтьев «Лукошко» А. Леонтьев 

«Край мой лесной», «Кленовый платочек» К. 

Герд «Узоры на окне»; Г. Ходырев «Зима»; В. 

Тяптин «На пруду Ижевском»; М. Петров 

«Привет с фронта», пер. В. Семакина; А. Оки 

«Дом родной, земля родная», пер. В. Данько; 

Д. Яшин «Голубой Дунай и Белая Кама», пер. 

О. Поскрёбышева; В. Романов «Полотенце», 

пер. Г. Пагирева; О Поскрёбышев «Братья»; 

Н. Байтеряков «С родника начинается Кама», 

пер. О Поскрёбышева; О Поскрёбышев 

сборник стихов «Ребятам о бобрятах»; Л. 

Малых рассказы из серии «Моко но Боко»; Т. 

Б. Пеганова « Как Ивашко Балей стал и как в 

историю попал»; Т. Б. Пеганова «Течёт 

Кама»; «Идна батыр», удмуртская легенда; 

«Дондинские батыры», удмуртская легенда 

(Эштэрек, Ядыгар батыр); «Пятна на луне», 

удмуртская легенда; «Предание о книге», 

удмуртская легенда; «Италмас», удмуртская 

легенда; «Заяц и лягушка»; удмуртская 

народная сказка; «Как купец хотел солнце 

остановить» («Алчный купец»), удмуртская 

народная сказка; «Плохие приятели», 

удмуртская народная сказка; «Старик со 

старухой и берёза» («Красавица берёза»), 

удмуртская народная сказка; «Синица и 

ворона», удмуртская народная сказка. Для 

заучивания наизусть: В. Романов «Упрямое 

Оки; «Гумы», муз. И. Краснопёрова, сл. И. Гаврилова; «Песня об Ижевске» 

муз. С. Черезова, сл. А. Сабурова, перевод на удмуртский язык А. Ельцова; 

«Йӧ келян» удмуртская народная мелодия; «Топольёс», муз. Н. Шкляева. 

Пение: «Пиналъёс-усточиос», муз. С. Трофимова, сл. Г. Ходырева; «Перепеч», 

муз. П. Кузнецова, сл. А. Ельцова; «Ми – пичи пиналъёс», муз. В. Старших, 

сл. Н. Широбокова; «Удмуртия – доре мынам» муз. М. Байкузиной, сл. Г. 

Ходырева; «Мынам Удмуртие» («Песня об Удмуртии») музыка и слова Т. 

Шикаловой, перевод на удмуртский язык Л. Кутяновой; «Удмурт шаерын 

улӥськом» («Мы в Удмуртии живём»), 46 музыка и слова И. Цаперцан, 

перевод на удмуртский язык Л. Кутяновой; «Ачим будэтӥ», муз. Г. 

Корепанова-Камского, сл. Н. Васильева; «Нуны веттан гур», музыка и слова 

И. Пельтэмова; «Юасько мемиелэсь», муз. Н. Уткиной, сл. Ю. Байсаровой. 

«Толэзь», музыка и слова А. Богатырёвой; «Тол вуиз», муз. Е. Николаевой, сл. 

М. Яковлевой; «Выль ар салам», муз. В. Ежова, сл. А. Леонтьева; «Лыкты, Тол 

Бабай!», муз. Н. Шкляева, сл. Г. Ходырева; «Чеберъям кыз котырын», «Агае – 

солдат», музыка и слова Л. Лазарева; «Туби но васьки», удмуртская народная 

песня, в обработке Ф. Тубыловой; «Кулэ ӧвӧл автомат», муз. Н. Постникова, 

сл. И. Иванова; «Шур», муз. Н. Постникова, сл. И. Иванова; «Яратӥ», муз. Р. 

Шкляевой, сл. И. Боброва; «Пичи гуртэ», музыка и слова Ю. Кузьминой; 

«Школае мон мынӥсько», муз. В. Шоркина, сл. Г. Ходырева; «Басьтэ школае», 

муз. И. Пельтэмова, сл. Л. Тихоновой. Игровые упражнения: «Капельки 

дождя», муз. А. Корепановой «Капикап-капи»; «Учимся танцевать по-

удмуртски», поппури удмуртских танцев; «Плетень», русская народная 

мелодия «Пойду ль я, выйду ль я»; «Упражнение с ленточками» марийская 

народная мелодия; «Игра с платочками», татарская народная мелодия в обраб. 

Ю. Виноградова «Апипа»; «Круген ветлыса эктон», музыка народов России 

(по выбору педагога); «Купанчаез бичалом», песня «Купанча», музыка и слова 

П. Кузнецова. Этюды: «Рисуем настроение», «Я – скульптор», лепим 

настроение» музыка разного характера; «Ми тӥледыз куное ӧтимы», 

удмуртская народная песня «Самовардэ пукты али» или «Пипу куар». Танцы: 

«Ширъян» удмуртский народный танец; Балезинский тыпыртон; «Шепъёс»; 

«Чингылиосын эктон», удмуртская народная мелодия; «Зарни сӥзьыл», муз. Г. 
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полено», пер. В. Данько; Г. Ходырев 

«Чипчирган», пер. В. Данько. 

Корепанова. Игры: «Узы-боры бичаськом» удмуртская народная песня; «Ки 

ултӥ потаса шудон». «Исаськонъёс», удмуртская народная мелодия. 

Хороводные и плясовые игры: «Ойдолэ мыноме шудыны», удмуртская 

народная песня; «Ӟазег уя, ӵӧж уя», удмуртская народная игра-хоровод; 

«Дырез возьматӥсь», муз. Г. Корепанова-Камского, сл. Н. Васильева; «Поезд», 

музыка и слова Г. Павлова, перевод В. Ескина, обработка Г. Матвеева; «Ураме 

но мон потӥ но», удмуртская народная песня; «Пичи шур», муз А. 

Корепанова, сл. Г. Ходырева, перевод на русский язык В. Ескина; «Кыз 

котырын», муз. Г. Касимова, сл. Г. Ходырева; «Учке али бакчамес» 

удмуртская народная песня-игра; «Чабкыса эктон-шудон» удмуртская 

народная игра; «Эх, шаль кышет» удмуртская народная песня; «Эктон 

кырӟан», муз. А. Возисова, сл. А. Белоногова. Музыкальная игра-

драматизация: «Ӟольгыриос но коӵыш» удмуртская народная мелодия «Учке 

али бакчамес», сл. В. Ившина; «Самовардэ пукты али» («Самовар поставь-ка», 

пер. В. Емельянова), 47 удмуртская народная песня; «Ми выжыкылысь 

вуимы» импровизация по сказочным сюжетам на музыку современных 

мелодий разных народов. Музыкально-дидактические игры. Развитие 

звуковысотного слуха: «Ӟечыран»; «Муш». Развитие ритмического слуха: 

«Кыӵе та кырӟан?»; «Шедьты парензэ». Развитие тембрового и динамического 

слуха: «Крезьгур инструментъёсты басьтом»; «Шедьты парензэ»; «Дирижёр» 

Определение жанра, развитие памяти и творческого воображения: «Кылзы – 

адӟы»; «Аспӧртэмлыко кино»; «Кырӟалом меда, вералом меда?»; «Бременысь 

музыкантъёслэн саламзы»; «Укное ноку уг кӧл» 
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Примерное планирование занятий групп раннего возраста и дошкольных групп  

приложение 2 

Дни недели содержание время 

Группа раннего возраста  

«Пчелки» 

Понедельник 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное)  

2. Познавательное развитие 

 (игры – занятия с дидактическим материалом) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 (I) 

9.40 – 9.50 (II) 

Вторник 

1. Речевое развитие 

 (развитие речи) 

2. Физическое развитие 

 (развитие движений) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Среда 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное)  

2. Познавательное развитие 

 (игры – занятия со строительным материалом) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 (I) 

9.40 – 9.50 (II) 

Четверг 

1. Речевое развитие 

 (развитие речи)  

2. Познавательное развитие 

 (расширение ориентировки в окружающем) 

9.00 – 9.10 (I) 

9.20 – 9.30 (II) 

 

9.20 – 9.30 

Пятница 

1. Познавательное развитие 

 (игры – занятия с дидактическим материалом) 

2. Физическое развитие  

(развитие движений) 

9.00 – 9.10 (I) 

9.20 – 9.30 (II) 

 

9.40 – 9.50 

1 младшая группа  

«Теремок» 

Понедельник 

1. Физическое развитие 

(физкультурное) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

9.00 – 9.10  

 

9.20 – 9.30 (I) 

9.40 – 9.50 (II)  
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Вторник 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное) 

2. Познавательное развитие  

(сенсорика) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 (I) 

9.40 – 9.50 (II) 

Среда 

1. Физическое развитие 

(физкультурное) 

2. Речевое развитие  

(развитие речи)  

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Четверг 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное) 

2. Познавательное развитие 

 (ознакомление с окружающим) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

Пятница 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(конструирование/лепка) 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 (I) 

9.40 – 9.50 (II) 

2 младшая группа 

«Ромашки» 

Понедельник 1. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное) 

8.55 – 9.10 

 

9.20 – 9.35 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное)  

8.55 – 9.10 

 

9.20 – 9.35 

Среда 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(лепка) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное) 

8.55 – 9.10 

 

9.20 – 9.35 

Четверг 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(музыкальное) 

8.55 – 9.10 

 

9.20 – 9.35 

Пятница 
1. Художественно – эстетическое развитие  

(конструирование/аппликация) 

9.00 – 9.15 
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2. Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим: природное окружение/ 

социальный и предметный мир) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное на воздухе) 

9.25 – 9.40 

 

10.00 – 11.15 

Средняя группа  

«Сказка» 

Понедельник 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.00 – 9.20 

 

9.45 – 10.05 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00 – 9.20 

 

9.45 – 10.05 

Среда 

1. Художественно – эстетическое развитие 

(лепка) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное на воздухе)  

9.00 – 9.20 

 

9.45 – 10.05 

Четверг 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

9.00 – 9.20 

 

9.45 – 10.05 

Пятница 

1. Художественно – эстетическое развитие  

(конструирование/аппликация) 

2. Познавательное развитие 

ознакомление с окружающим: природное окружение/ 

социальный и предметный мир) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное на воздухе) 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

10.30 – 10.50 

Старшая группа 

 «Улыбка» 

Понедельник 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.00 – 9.25 

 

10.15 – 10.40 
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3. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

15.35 – 16.00 

Вторник 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(музыкальное) 

3. Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим: предметное окружение, явления общественной жизни)  

9.00 – 9.25 

 

10.15 – 10.40 

 

15.35 – 16.00 

Среда 

1. Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

2. Физическое развитие 

(физкультурное) 

3. Художественно – эстетическое развитие  

(лепка/аппликация)  

9.00 – 9.25 

 

10.15 – 10.40 

 

15.35 – 16.00 

Четверг 

1. Художественно – эстетическое развитие 

 (конструирование/ручной труд) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

 (музыкальное)  

9.00 – 9.25 

 

10.15 – 10.40 

 

Пятница 

1. Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим: природное окружение) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное на воздухе) 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00  

 

11.00. – 11.25 

Подготовительная к школе группа 

 «Радуга» 

Понедельник 

1. Речевое развитие  

(развитие речи) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.45 – 12.15 

Вторник 

1. Речевое развитие  

(подготовка к обучению грамоте) 

2. Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим: природное окружение) 

3. Художественно – эстетическое развитие 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.45 – 12.15 
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 (музыкальное) 

Среда 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(рисование) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.45 – 12.15 

Четверг 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

 (конструирование/ручной труд) 

3. Художественно – эстетическое развитие 

 (музыкальное) 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.45 – 12.15 

Пятница 

1. Познавательное развитие  

(ознакомление с окружающим: природное окружение) 

2. Художественно – эстетическое развитие  

(лепка/аппликация) 

3. Физическое развитие 

(физкультурное на воздухе) 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

11.30 – 12.00 

 


